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ARIA NOVA I
Association culturelle France-Italie - MIR - 7 quai Chateaubriand
T"l. : 02 99 32 07 03 ± arianova35@aol.com ± www.aria-nova.com
Aria Nova souhaite promouvoir la langue et la culture italienne sous toutes ses formes !
travers : des conf"rences, des expositions, des concerts, des rencontres, des activit"s culturelles,
des cours de langue, son festival de cin"ma (filmissimo) et la cuisine. L'association s'emploie !
d"velopper l'amiti" franco-italienne.
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*GB : langues parl"es / *GB : documents traduits

ART CIRCUIT GB
22 rue de Nemours (face aux halles centrales)
T"l/Fax : 02 99 79 34 57 ± contact@art-circuit.com ± www.art-circuit.com
Enfin une galerie d'art contemporain qui vous donne le choix $ Exposition d'úuvres originales
d'artistes de tous horizons, r"guli%rement renouvel"s. Vous y trouverez en libre acc%s une large
s"lection de tableaux et sculptures ! travers une diversit" de styles, de techniques, de tendances $

ONIRIS GB / GB
Yvonne Paumelle ± 38 rue d'Antrain
T"l. : 02 99 36 46 06 ± Port : 06 61 76 46 06 ± 06 71 63 36 33
contact@galerie-oniris.com ± www.galerie-oniris.com
Ouverte depuis 1986 ! Rennes et dirig"e par Yvonne Paumelle et son fils Florent, la galerie
Oniris est devenue avec le temps un lieu incontournable de l'art contemporain en Bretagne.
Depuis 23 ans, elle reste fid%le ! son objectif initial : pr"senter des artistes attach"s ! une
expression rigoureuse dans les modes d'approche compl"mentaires (peinture, dessin, gravure 
et sculpture).

Association

Galeries d'art

Cours de Langues
WALL STREET INSTITUTE GB ± E / GB ± E
31 avenue Jean Janvier
T"l. : 02 23 44 83 83 ± Fax : 02 23 44 83 84 ± guy.dupuy@wsirennes.fr ± www.wallstreetinstitute.fr
Le sp"cialiste de la formation en anglais. Une m"thode exclusive, du niveau grand d"butant au
niveau expert.

Artistes Ð CrŽateurs Ð Designers

CATHERINE MONVIOLA CR#ATIONS GB ± E ± / GB ± E ± J
6 rue de Saint-Malo
T"l : 02 99 78 20 61 ± catherinemonviolacreation@gmail.com 
Ligne unique de parures d©"paules, bijoux de plumes ou pierres de cristal r"alis"s sur com-
mande. Sur rendez-vous uniquement.

ATELIER DE CR#ATION ANNE LE BAYON GB ± E / GB
4 rue La Fayette
T"l. : 02 99 79 71 33 ± lebayon.anne@neuf.fr ± www.annelebayon.fr
C'est au cúur de Rennes qu'Anne vous recevra dans son atelier pour cr"er votre robe de
mari"e. Artisan dipl&m" d'"tat, elle con*oit des robes sur mesure uniques et personnalis"es,
r"alis"es dans des mat"riaux des plus inattendus aux plus classiques.

LES CARREAUX DE CARO GB ± E
Caroline Bernard ± 14 rue Jean Duhamel
T"l. : 06 75 61 31 23 ± carovjs@wanadoo.fr ± http://lescarreauxdecaro.wordpress.com
A deux pas des Champs Libres, Caro vous pr"sente ses carreaux dans son pr" carr" o+ elle
vous propose tableaux, sculptures, tatouages de maison, objets de d"coration pour la maison et
le jardin carr"ment "tonnants. Etonnez-vous sur rendez-vous $

Mode, bijoux

Mosa"que
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P$PIN LE MALIN GB / GB
Cr"ation Objets Malin ± 35 rue Nantaise
T"l. : 02 23 46 19 57 ± Fax : 09 55 85 10 91 ± contact@pepinlemalin.com ± www.pepinlemalin.com
Boutique d'objets design et d"coration. Design, d"coration d'int"rieur pour particuliers 
et professionnels. Agence de cr"ation.

Bien-#tre
ASSOCIATION BRETONNE DE TAI CHI CHUAN GB / GB

Chez Mme Yvette Talbourdet ± 52 boulevard de la Tour d'Auvergne
Port : 06 71 83 12 15 ± contact@taiji-bagua.com ± www.taiji-bagua.com
L'association, cr""e en 1979, est la plus ancienne structure proposant le Tai Chi Chuan, le Qi Gong et le
Bagua Zhang sur le Grand Ouest. Le professeur principal est dipl&m" en France et en Chine pour l'en-
seignement des styles Yang, Chen, Wudang et pour l'enseignement du Qi Gong du « Dao Yin Yang
Sheng Gong ».

BIODANZA GB
Edwige Moisan
T"l. : 02 99 61 88 28 ± edwigemoisan@hotmail.com ± www.biodanza-bretagne.com
Pionni%re du syst%me Biodanza en France, l'enseigne depuis 1997. Cours hebdo, ateliers, stages.
Plus qu'une danse, la Biodanza est un outil pr"cieux pour lib"rer les impulsions bloqu"es, d"velopper
les modes de communication, renforcer l'estime de soi, retrouver une motivation et un plaisir de vivre.
Bouger, s'exprimer, s'ouvrir, se rencontrer seul et en groupe : une "cole du sentir.

QI DONG « gymnastique "nerg"tique chinoise » GB
Lydie Le Dorze ± Maison de Quartier de la Touche ± 6 rue du Cardinal Gouyon ± (proche m"tro Anatole France)
Port. : 06 75 15 11 99 ± associationlila@orange.fr ± www.associationlila.fr
Technique corporelle reli"e aux connaissances de la m"decine traditionnelle chinoise. Elle 
comprend des mouvements, postures statiques, exercices respiratoires, automassages, sons. 
Le Qi-Gong vise ! entretenir sant" et vitalit" (! tout /ge), ! trouver d"tente, calme int"rieur, 
souplesse, "quilibre, concentration, conscience corporelle. Cours hebdomadaires : possibilit" de
commencer ! tout moment de l'ann"e. Stages.

Bien-•tre Ð Sport Ð DŽtente

« QI NUAD » la maison du bien-%tre GB
Laurence Carillet± 33 rue de Dinan
T"l. : 02 99 85 92 55 ± Port : 06 88 54 44 90
D"tente mentale et corporelle ! travers des techniques vari"es de modelages bien-0tre adapt"s 
! chacun : californien, shiatsu, relaxation cor"enne. La somatoth"rapie par le toucher permet de
retrouver la conscience sensorielle et de relativiser l'anxi"t" mentale. Le sauna infrarouge per-
met entre autre de lib"rer les toxines en profondeur. Hydroth"rapie : bains bouillonnants toni-
ques. Carte cadeau. 1 heure de modelage : 64?

SPA « ARMOR ARCOAT » GB ± E ± J / GB ± E ± J
Lecoq Gadby ± 156 rue d©Antrain
T"l. : 02 99 38 01 38 ± Fax : 02 99 38 53 40
spa-armorarcoat@wanadoo.fr ± www.lecoq-gadby.com
Espace de Bien-0tre et Institut de Beaut" unique ! Rennes pour un moment d©exception. V"ritable
Spa urbain proposant des modelages du Monde, Soins du Visage, Baln"oth"rapie et Bains de Vapeur
(Sauna Hammam) privatisables. A d"couvrir notre gamme "cologique et biologique « IS¼B » pour
des moments hors du temps. Parking priv".

SHIATSU ET TAI CHI CHUAN

Catherine Gy ± 43 boulevard de l'Yser ± M"tro cl"menceau
Port : 06 63 79 41 34 ± http://harmonie-et-taichichuan.over-blog.com
Psychomotricienne, form"e ! l'"nerg"tique chinoise et ! la relaxation. Professeur enseignant le
Tai Chi Chuan et Shiatsu (signifie litt"ralement : pression des doigts sur les lignes tendino-mus-
culaires "nerg"tiques du corps. Il s'applique sur l'ensemble du corps). Les s"ances permettent
une relaxation globale profonde et en cas de besoin un travail sur les douleurs. Cours de Tai
Chi Chuan en groupe et en individuel ! diff"rents horaires et lieux.
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CENTRE DE PRATIQUE DE YOGA

2 B rue Poullain Duparc
T"l. : 02 99 79 55 50 ± centredepratiquedeyoga@orange.fr ±http://cpyoga.free.fr.
Bien se d"tendre, savoir respirer, tonifier son corps, g"rer ses "motions, son "nergie. 
Cours individuels et collectifs. Groupes sp"cifiques : enfants, femmes enceintes, retrait"s. 
M"thode d©enseignement : Viniyoga. Inscriptions toute l©ann"e.

GROUPE GALLO-BRETON DE RENNES

3 rue G"n"ral Margueritte
T"l. : 02 99 31 58 68 ± ggb35@gwalarn.org ± www.gwalarn.org/gallo-breton
Le GGB de Rennes úuvre pour la culture bretonne par l'enseignement et la transmission des
danses de Haute-Bretagne. Il participe aux animations et f0tes du pays rennais et de toute la
Bretagne, portant un superbe costume paysan rennais des ann"es 1834-1874.

SALSA FIEVRA GB ± E
Port. : 06 71 04 55 93 ± www.salsa-rennes.com
6 salles et 6 adresses : Centre-ville (Museum Caf"), Duchesse Anne (IEP), Beaulieu (Universit"),
Pontchaillou (Ecole d'infirmiers et IFPEK), Villejean (COSEC). 
Pour plus de renseignements, merci de consulter notre site internet.
Salsa Fievra propose dans 5 quartiers rennais, des cours de Salsa et de Latin Training (pour
sculpter sa silhouette sur des rythmes ensoleill"s) au tarif de 1 ! ; ? de l'heure. Mais aussi des
soir"es, des spectacles, des animations d'"v%nements¼

Bien-•tre Ð Sport Ð DŽtente
Sports ± D$tente

SOCI#T# D©HORTICULTURE D©ILLE-ET-VILAINE

6 rue du G"n"ral Nicolet ± (Entr"e square Charles Dullin) 
T"l. : 02 99 50 90 00 ± sh35@wanadoo.fr ± www.horticulture35.fr
Vous aimez les fleurs, les arbres, la nature, rejoignez-nous $ La soci"t" propose des r"unions mensuel-
les avec conf"rences, bourses mensuelles d©"change. Biblioth%que, d"monstrations, voyages¼ 
<galement cours d©art floral, section « Paysages et v"g"tal ». Permanence local : lundi 1;h34-16h34.
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Commerces
Alimentation
AU MARCH# SAINT-GERMAIN GB
6 rue du Vau Saint-Germain
T"l. : 02 99 79 12 26 ± www.achat-rennes.com/marchestgermain
Sp"cialit"s r"gionales, m"diterran"ennes, du Sud-Ouest et aussi th"s, chocolats, p/tisseries, confise-
ries, vins fins, bi%res, liqueurs, champagnes, grande vari"t" de produits biologiques¼

COMTESSE DU BARRY

2 rue de Ch#teaurenault
T"l. : 02 99 79 15 53 ± Fax : 02 99 78 28 78 ± rennes@comtessedubarry.com
Sp"cialit"s du Sud-Ouest et sp"cialit"s r"gionales. Choix de chocolats.

L'#CHOPPE DE BRETAGNE GB
3 rue Du Guesclin
T"l. : 02 99 78 12 95 ± echoppe.bretagne@orange.fr ± www.echoppe-bretagne.com
Poussez la porte de l'"choppe de Bretagne, vous y d"couvrirez les sp"cialit"s authentiques de
notre r"gion. M"lange de tradition avec un brin de modernit", les produits sont s"lectionn"s
sur un crit%re fondamental : 0tre fabriqu"s en Bretagne¼

LA TRINITAINE GB
Magasin de produits r"gionaux ± 3 rue Tronjolly
T"l. : 02 23 42 40 58
Biscuiterie fabricant depuis 1955, s"lection de produits r"gionaux : caramels au beurre sal", liqueurs,
sel, produits de beaut" ! base d©algues, fa=encerie de Quimper et grand choix de paniers gourmands. 

OLIVES ET SAVEURS GB
11 rue de Nemours ± Halles Centrales
T"l. : 02 99 79 21 09
Epicerie fine. Epices d'Olivier ROELLINGER. Grands crus d'huiles d'olives et de vinaigres.
S"lection de produits de Bretagne, Provence et d'Italie. Grand choix de produits gourmets.
Sp"cialit"s : les incontournables tapenades pour votre plus grand plaisir.

Antiquaire
AU SAPHIR GB
27 boulevard de la Libert"
T"l. : 02 99 79 58 41 ± ausaphir@wanadoo.fr ± www.ausaphir.fr
Antiquaire depuis 1927 de p%re en filles, cette maison authentique vous fera traverser les /ges
en quelques minutes. Egalement pour votre shopping son secteur accessoires et maroquineries
de luxe Herm%s, Cartier, Louis Vuitton¼ assorti des meilleurs conseils. De v"ritables sensa-
tions visuelles et olfactives ! ne pas manquer. 

Bijouteries ± Orf%vreries
LE GRENIER D'ANA&S GB
L. Arion ± 1 rue Leperdit
T"l. : 02 99 79 56 95 ± www.grenierdanais.com
SP<CIALIT< : bijoux anciens (pr"cieux et fantaisies), accessoires de mode (foulards, sacs !
mains), argenterie, peintures, c"ramique et divers¼ Expositions, ventes ! th%me.

JANIN GB
9 rue Hoche
T"l. : 02 99 385 385 ± joaillerie.janin@wanadoo.fr
www.joailleriejanin.com ± www.racing-bagues.com
Joailliers fabricants. Cr"ations personnalis"es. Experts en bijoux anciens et d'occasion.
Gemmologiste brevet".
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Librairies
ARIANE LIBRAIRIE DU VOYAGE GB ± E ± D / GB ± E ± D
20 rue du Capitaine Dreyfus
T"l. : 02 99 79 68 47 ± Fax : 02 99 78 27 59 ± www.librairie-voyage.com
Unique en Bretagne, Ariane est une librairie du voyage et de la randonn"e. Elle dispose d©un
choix tr%s important de cartes, livres, guides concernant la France et le monde entier. 

LIBRAIRIE LA ROSE MYSTIQUE

2 rue Bonne Nouvelle
T"l. : 02 99 38 70 36 ± librairie@larosemystique.fr ± www.larosemystique.fr
Pr%s de la place Sainte Anne, une librairie sp"cialis"e dans les domaines du mieux-0tre 
(di"t"tique, m"decines douces, psychologie, yoga, arts martiaux¼), des spiritualit"s occidentales
et orientales, de l'"cologie, g"obiologie, feng shui. Min"raux, musique de relaxation, encens,
cartes postales¼

LIBRAIRIE « L©ENCRE DE BRETAGNE » GB ± BZH / GB ± BZH

28 rue St Melaine
T"l. : 02 99 63 98 35 ± encredebretagne@free.fr ± www.encredebretagne.com
Une fen0tre ouverte sur la Bretagne et les mondes celtiques. Dans cette librairie-salon de th" :
tout ce qui s©"crit ou s©"coute sur la Bretagne $

Commerces

REN©COLLECTION GB
6 rue d©Argentr"
T"l. : 02 99 78 22 04 ± Fax : 02 22 35 00 99 ± ren.collection@yahoo.fr
Achat, vente de timbres, monnaies, billets. Mat"riel pour collectionneurs. Point Club Yvert, Tellier et
Leuchtturm.

Collections

D$coration ± Mobilier
SYMPHONIE DES SENS GB ± E ± I
3 rue du Chapitre
T"l/ Fax 02 99 79 30 30 ± www.leslutinsdeladeco.com
Mise en situation des marques « Blanc d'Ivoire », « Baccarat », « Cristal Saint-Louis », 
« Alexandre Turpault »¼

D$p&t ± Vente de luxe
CONFIDENTIEL GB ± E ± I
14 rue de la Psalette
T"l. : 02 99 78 36 53
Vente-achat neuf et occasion. Au cúur de la vieille ville, derri%re la cath"drale, cette boutique
est une vraie caverne d'Ali Baba. On y trouve les plus grands noms, du pr0t-!-porter et de la
maroquinerie : Vuitton, Burberry, Chanel, Hugo Boss, Tod's¼ ! d"couvrir.

FORMES NOUVELLES GB ± D / GB ± D
6 rue de la Chalotais
T"l. : 02 99 79 61 62 ± Fax : 02 99 79 08 25 ± www.formes-nouvelles.com
Cr"" en 1972. S"lection juste et rigoureuse du Design international de nombreux cr"ateurs,
pour le particulier ou la collectivit". Pr%s du m"tro R"publique, venez d"couvrir notre show-
room de 384 m2 sur deux niveaux.

Loisirs cr$atifs ± Beaux-Arts
LTM, tout pour faire soi-m%me GB ± D

9 rue Poullain Duparc 
T"l. : 02 99 78 20 60 ± Fax. : 02 99 79 01 72
ltm.hobby@wanadoo.fr ± http://duneufau9.canalblog.com
Situ"e en plein centre ville de Rennes, Ltm vous propose « Tout pour faire soi-m0me » du mode-
lage, de la peinture, de la laine, de la couture, du tissu, tout un panel de produits destin"s aux 
travaux manuels. Le sp"cialiste en centre ville de Rennes. 
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ARMORIA GB

15 rue de Robien 
T"l. : 02 99 27 51 68 ± contact@armoria.com ± www.armoria.com
Sur les th%mes >Celtique - M"di"val - Fantastique>, Armoria, magasin et lieu d©exposition situ" au
Nord de la place Hoche, propose sculptures, bijoux, textiles, tapisseries, livres, cartes postales,
artisanat (pi%ces uniques, s"ries limit"es). Ferm" le lundi matin et le mercredi. 

Opticien
OPTIQUE LAURENCE TAILLANDIER GB

7 rue Lafayette 
T"l. : 02 99 79 36 11 ± Fax : 02 99 78 23 01 ± www.optiquelaurencetaillandier.com
Quel rennais ne conna?t pas l'enseigne Laurence Taillandier ouverte depuis 1923 @
C'est une boutique qui propose des lunettes de cr"ateurs designers.
Chaque "quipe est constitu"e d'opticiens optom"tristes sp"cialis"s dans la basse vision, 
dans la correction visuelle de l'enfant et les lunettes correctrices pour les sportifs. 
L'optique L. Taillandier "galement install" ! Melesse face au Super U.

MARTINE MIN#RAUX GB
15 rue Victor Hugo
T"l./Fax : 02 99 27 76 43
Unique sur l'Ille-et-Vilaine avec un magasin de min"raux, fossiles, pierres fines, bijoux et cadeaux en
pierres naturelles, et un espace de cristaux et pierres polies ! usage th"rapeutique et "sot"rique.

L#A ET MARIE GB ± E
18 rue Poullain Duparc
T"l. : 02 99 79 62 15 ± lea.et.marie@orange.fr
Porcelaine blanche. Vaisselle, cadeaux, objets d"co.

AUX ARTISANS CR#ATEURS

1 rue des Francs Bourgeois
T"l. : 02 99 79 18 10 ± contact@aux-artisans-createurs.com ± www.boutiquecreartisans.com
Espace d'exposition et de vente d'úuvres originales issues de l'artisanat d'art local. 
La d"marche de la boutique est de privil"gier le travail des artistes et artisans de la r"gion, 
afin de mettre en lumi%re la qualit" et l'originalit" des cr"ations.

TI BREIZ GB / GB
2 rue Hoche
T"l. : 02 99 79 17 83 ± www.ti-breiz.com
Articles bretons, v0tements, cadeaux et souvenirs.

NA&NA GB 
10 rue Saint-Melaine
T"l. : 02 99 36 29 81 ± contact@naina-bebe.com ± www.naina-bebe.com
L'univers naturel du b"b" d'aujourd'hui : layette coton bio, doudous, cadeaux de naissance,
cosm"tiques, couches lavables¼

D#CORS ET (MES GB
49 avenue Janvier
T"l. : 02 99 67 08 81
Senteurs, saveurs, objets d"co, cadeaux. Produits r"gionaux. M"tro station Gare.

HORS#RIE GB
4 rue de l©Hermine (Place de la Mairie)
T"l./Fax : 02 99 78 37 49 ± horserie@orange.fr
Au cúur de la ville et des tendances, horS"rie est un lieu d"cal" : ici, les bijoux et les objets
sont faits ! la main, en pi%ces uniques ou petites s"ries. De belles mati%res et du beau travail
d'artisans ! des prix raisonnables. D"couvrez l'univers horS"rie pour donner du sens ! vos
cadeaux ou vous offrir un quotidien¼Unique $
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TATTOO MANIA GB
7 place Saint-Germain
T"l. : 02 99 79 47 21 ± www.tattoomania-35.com
Tattoo Mania : tatouage professionnel depuis 1984. Exp"rience assur"e. Hygi%ne garantie.
Body piercing.

Divers

VID#ORAMA E
19 rue Saint-Michel
T"l/Fax : 02 99 79 07 65 ± contact@e-videorama.com ± www.e-videorama.com
Location et vente de dvd. Un grand choix de films classiques, d'auteurs, de documentaires,
d'animation, de films exp"rimentaux¼

Commerces

CARR# RENNAIS GB / GB ± D ± E
ASSOCIATION DE COMMER$ANTS ET ARTISANS RENNAIS R%UNIS
Centre Commercial du Gast ± 3 rue Alexandre Lefas ± 35700 RENNES
T"l. : 02 99 36 64 93 ± Fax : 02 99 63 73 86 ± contact@carrerennais.fr ± www.carrerennais.fr
Une directrice entour"e de 5 collaboratrices au service de la client%le, des commer*ants et des
artisans (42 99 36 6; 93). Le kiosque le Carr" de l©Info, place de la R"publique (42 99 79 21 64),
anim" par le Carr" Rennais est un lieu d©informations sur la ville et ses commerces.
Une halte garderie accueille les enfants des adh"rents du Carr" Rennais et de leurs salari"s 
ainsi que des familles du Centre Ville (42 99 34 81 52).
Le Carr" Rennais contribue au rayonnement de la ville de Rennes ! travers des rendez-vous 
"v%nementiels et des campagnes de communication. www.carrerennais.fr



Transports
TADA BRETAGNE GB / GB ± E
14 rue F"lix Ebou"
Port. : 06 83 89 03 39 ± tadabretagne@gmail.com
A votre disposition pour vous conduire dans les plus beaux sites de Bretagne, Normandie et
Pays de la Loire. Excursions mini-bus et monospace. 2 liaisons Le Mont Saint Michel-Rennes :
;9 ? et Nantes-Rennes : 39 ? , sur r"servation. Transferts gareKa"roport et de ville ! ville.
Chauffeur exp"riment" et bilingue. Devis gratuit.

Services

Divers

FORMULES COURSES

Fabrice Marteaux± 2c all"e R. Cornon
Port. : 06 07 22 89 81 ± T"l. : 02 23 40 06 87 ± www.formulecourses.fr
Formule Course livre les commer*ants, les entreprises et les particuliers par triporteur ou 
tricycle, les colis jusqu'! 24 kg et les plis urgents en centre et hyper-centre. Ce moyen de 
transport est tr%s "conomique et rentable. Il est silencieux et respectueux de l'environnement.

COLISTORE GB / GB
7 avenue Jean Janvier
T"l. : 02 99 78 85 85 ± Fax : 02 99 78 26 00 ± eurl.colistore@orange.fr
Centre multiservices particuliers et entreprises : emballages et exp"ditions monde entier, photo-
copies, fa*onnage, secr"tariat, bo?tes postales, fax, fournitures d©emballage¼

Locations

L'#CHOPPE DU DEUX ROUES GB
16 rue Saint-Louis
T"l. : 02 23 46 30 01 ± contact@echoppedu2roues.com ± www.echoppedu2roues.com
Espace vente au 16 rue Saint-Louis : cycles, accessoires, remorques, "quipements¼ 
SAV, r"parations, locations de cycles. Les conseils d'un artisan sp"cialiste dans le v"lo en tout genre.

LOCVELEC GB
18 quai Richemont
T"l. : 02 99 35 80 99 ± www.locvelec.com
Locvelec vous propose ses v"los ! assistance "lectrique en location mais aussi ! la vente. 
Vous trouverez ainsi le plaisir des promenades ! v"lo sans les inconv"nients. Vous devez 
p"daler mais le moteur "lectrique prendra en charge le vent et le relief vous "vitant les efforts
violents. Autonomie de ;4 ! 64 km. Ouvert du mardi au samedi.

CYCLES GU#DARD GB
13 boulevard Beaumont
T"l. : 02 99 30 43 78 ± Fax : 02 99 35 16 59
cycles.guedard@wanadoo.fr ± www.cycles-guedard.com
Vente, r"paration et location de cycles.

ADA )AUTO LOCATION RENNAISE* GB
14 rue de l'Alma
T"l. : 02 99 65 75 68 ± autolocation-rennaise@orange.fr ± www.ada.fr
Nous mettons ! votre disposition des v"hicules particuliers et utilitaires en location ! la journ"e
ou ! l'heure. Autre adresse : 1 All"e de Bray ± 35514 CESSON-SEVIGNE. 
Consultez nos tarifs sur le site : www.ada.fr

9R
ennes

TIV GB
20 rue du Pr" du Bois ± CS 26231
T"l. : 02 99 26 11 26 ± Fax : 02 99 86 01 25 ± tiv.service-commercial@veolia-transport.fr
Locations d'autocars de grand Tourisme. Voyages en France et ! l'"tranger.
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Visites guidŽes Ð Promenades
URBA VAG GB ± D / GB
Rue du Canal Saint-Martin
T"l. : 02 99 33 16 88 ± urba.vag@wanadoo.fr ± www.urbavag.com
Location de bateaux-promenade "lectriques sans permis, sur le Canal d©Ille-et-Rance et la
Vilaine, de la 1K2h ! la journ"e. D"couvrez Rennes et sa campagne au fil de l'eau¼ 
Ch%ques Vacances accept"s.

VISITES GUID#ES RENNES / BRETAGNE / NORMANDIE GB ± E ± I / GB ± I
Le Gouill Jil ± 4b straed Bigot de Pr"ameneu
T"l. / Fax : 09 51 14 44 65 ± Port. : 06 24 50 17 80 ± le.gouill@yahoo.fr
Guide-interpr%te r"gional (Bretagne, Normandie, Loire). Guide-conf"rencier des villes et pays
d'Art et d'Histoire agr""s par les Minist%res du Tourisme et de la Culture. Visite guid"e de tout
monument, site et ville de Bretagne. Circuits th"matiques K Conf"rences en salle : enclos
paroissiaux, m"galithes, vitrail, marches de Bretagne, tombeaux et gisants ducaux, ch/teaux 
et fortifications, art religieux, jub"s et chancels¼
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Services
Divers
RENNES COMPANION SERVICE GB / GB
Annick Dubreil ± 7 square du Roi Arthur
T"l. : 02 99 31 79 94 ± Port. : 06 72 30 41 94 ± adubreil@guideo.fr
For english speaking, students and new residents. Range of assistance: individual travel 
and transport organizedX assistance for those settling in Rennes (administration, banking, 
medical¼). French language lessons and workshops.



Artisans
GALOGER ALAIN

La Talmousi$re ± 35760 MONTGERMONT
T"l. : 02 99 68 74 82 ± Fax : 02 99 68 78 86 ± alain.galoger@wanadoo.fr ± www.galoger.com
Pl/trerie Staff [ Stuc. Escalier sur vo\te sarrasine.

MALL#JAC DENIS

Parc de la Teillais ± 4 rue Jean-Marie David ± 35740 PAC%
T"l/Fax : 02 99 85 59 33 ± sarl.denismallejac@orange.fr
Restauration du b/ti ancien. Travail des mat"riaux : terre, pierre, chaux.

SARL CR#Z# M"tallerie-Ferronnerie

La Vigne ± ZI de la Haie des Cognets ± 35136 SAINT-JACQUES-DE-LA-LANDE
T"l. : 02 99 65 41 00 ± Fax : 02 99 65 42 02 ± creze-sarl@wanadoo.fr ± www.creze-sarl.com
Ferronnerie de restauration et contemporaine (qualification Qualibat ;;93). M"tallerie-
Serrurerie, verri%res de style (qualification Qualibat ;;13). Agencement mobilier. 
Acier inox laiton - patine de m"taux.
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Bien-•tre Ð Sport Ð DŽtente
Sport ± D$tente
ASSOCIATION NAV

9 all"e de Ho&dic ± 35760 SAINT-GR%GOIRE
Port. : 06 50 42 09 71 ± nav35@orange.fr ± www.nav35.net
La NAV, un rassemblement de copains ayant envie de faire partager leur amour de la mer par des
sorties r"guli%res du week-end ou de la semaine en croisi%re sur habitable ou bateau de r"gate.
La flotte est constitu"e de 14 bateaux de 8 ! 12 m%tres sous la responsabilit" de chefs de bord
confirm"s. Signalons "galement 6 cours de navigation de 2 heures et 2 sorties plein air familiales.

GOLF DE RENNES GB / GB
Le Temple du Cerisier ± 35136 SAINT-JACQUES-DE-LA-LANDE
T"l. : 02 99 30 18 18 ± Fax : 02 99 30 10 25 ± golf.rennes@formule-golf.com ± www.formule-golf.com
Aux portes de Rennes, le golf de Rennes vous propose 3 parcours de difficult"s vari"es pour
accueillir les joueurs d"butants et confirm"s. Plus ancien parcours rennais, r"put" pour la 
qualit" de son entretien.

GOLF DE LA FRESLONNI+RE GB ± E / GB
Le Bois Briand ± 35650 LE RHEU
T"l. : 02 99 14 84 09 ± Fax : 02 99 14 94 98 ± lafreslo@wanadoo.fr ± www.golfdelafreslonniere.com
A 14 mn du centre-ville, le Golf de la Freslonni%re vous propose un parcours de grande qualit",
au cúur d'une for0t centenaire, o+ la technique, la strat"gie sont des atouts indispensables. 

GOLF DE CIC# BLOSSAC GB / GB
Domaine de Cic" Blossac± 35170 BRUZ
T"l. : 02 99 52 79 79 ± Fax : 02 99 57 93 60 ± info@golfdecice.com ± www.golfdecice.com
Id"alement situ", le Golf de Cic" Blossac offre un parcours surprenant par la largeur des greens
et des fairways, "voquant les golfs Am"ricains. Alternant obstacles d©eau et parties bois"es,
notre golf s"duira tous les golfeurs, du d"butant au professionnel. Prestations : bar, restaurant,
terrasse, salles de s"minaires, pro-shop, vestiaires, aires d©entra?nement, ouverture d©une r"si-
dence de luxe de 62 appartements. Tarifs haute saison : 55 ? , tarifs basse saison : ;4? .

LA SALTARELLE GB
Association Danses ± R. Baudais ± 9 av. de la Boulais ± 35510 CESSON-S%VIGN%
Port. : 06 18 49 58 46 ± www.lasaltarelle-cesson.com
La Saltarelle a pour but de faire revivre les danses du pass". M"di"val-Renaissance-Louis ]IV-
Louis ]V- Premier et Second Empire, 1944, et de partager l©animation de f0tes historiques, ch/-
teaux, banquets, mariages, "coles, f0tes du patrimoine, bivouac¼ Bienvenue "galement aux
danseurs, chanteurs et musiciens d"butants, initi"s, tous /ges, int"ress"s par ces danses, aux
techniciens du son et couturiers.



LUDOPOLIS GB ± E
ZA de la Rigourdi$re ± 35510 CESSON-SEVIGN%
T"l. : 02 23 45 62 72 ± ludopolis35@orange.fr
Aire de jeux couverte pour les enfants jusqu'! 12 ans. Ch/teaux gonflables, trampolines g"ants,
labyrinthe g"ant. Organisation de go\ters d'anniversaire et d'arbre de no^l. 
Ouvert : merc, sam. et dim. : 14h ! 19h34. Tlj. 14h ! 19h34 pendant les vac. scol.

Loisirs Ð DŽcouvertes

PARC ORNITHOLOGIQUE DE BRETAGNE GB

53 boulevard Pasteur ± 35170 BRUZ
T"l. : 02 99 52 68 57 ± Fax : 02 99 52 95 48
Pr"sentation d©oiseaux exotiques vivant dans un parc botanique fleuri. Ouvert tous les jours du
41K4; au 34K49 : 1;h-19h, juillet et ao\t : 14h-12h et 1;h-19h. Du 41K14 au 34K43, ouvert tous
les dimanches : 1;h-18h. Pour les grpes. : tous les jours, sur rendez-vous. Ferm" du 15K11 au
15K42. Direction Redon (1%resortie Bruz) ou bus n_ 59 (arr0t Duguesclin).

Parcs ± jardins

FOR$T ADR#NALINE GB

Village Oxylane ± ZAC du Pluvignon ± 35830 BETTON
T"l. : 02 908 400 20 ± Fax : 02 97 56 71 88
contact@foretadrenaline.com ± www.foretadrenaline.com
En famille ou entre amis, prenez de la hauteur et faites le plein de sensations sur plus de 1444
m%tres de tyrolienne. D%s 2 ans, jouez les aventuriers en toute s"curit" sur les parcours : 
frissons et adr"naline garantis.

Parcs de loisirs

Commerces
Divers
CENTRE COMMERCIAL GRAND QUARTIER GB
Route de Saint-Malo± 35767 SAINT-GREGOIRE CEDEX
T"l. : 02 99 59 10 12 ± Fax : 02 99 33 11 47
communication@grand-quartier.fr ± www.grand-quartier.fr
Centre commercial Grand Quartier situ" au nord de Rennes avec ses 84 boutiques et son
hypermarch" G"ant Casino. Unique ! Rennes, un espace enfant >la place aux m&mes> ouvert
tous les samedis et pendant les petites vacances scolaires.
Ouvert de 14h ! 24h du lundi au jeudi, de 14h ! 24h34 le vendredi et de 9h34 ! 24h le samedi.
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Bien-•tre Ð Sport Ð DŽtente

#COLE DE DANSE EL DIVINO

ZAC D"coparc ± 6 rue Newton± 35760 MONTGERMONT
T"l. : 02 99 23 79 96 ± www.achat-rennes.com/el-divino
A 14 mn en voiture de Rennes (ou bus 52) une salle de danse confortable et lumineuse vous
attend pour une d"couverte ou un perfectionnement en valse, tango, rock, paso, etc¼
Ambiance familiale d"tendue et souriante, respectueuse des niveaux et sensibilit"s de chacun.

SOCI#T# DES AQUARELLISTES DE BRETAGNE

Espace Evasion± 35760 MONTGERMONT
contact@aquarellistes-bretagne.com
La soci"t" des aquarellistes de Bretagne a "t" cr""e en 2445 ! Montgermont. Cr""e en associa-
tion loi 1941, elle regroupe environ 124 membres. Elle est ouverte ! tous ceux qui aiment
l'aquarelle, d"butants et professionnels. Elle favorise les "changes de savoirs, propose des sta-
ges et organise des expositions, notamment apr%s des voyages.

Sport ± D$tente



Services

AUTOCARS JOLLIVET GB / GB

8 et 10 rue de la Chaussairie ± 35170 BRUZ
T"l. : 02 99 41 12 34 ± Fax : 02 99 41 34 63
exploitation@jollivet-autocars.com ± www.autocarsjollivet.com
NATIONAL TOURS ± AFAT Voyages 

KEOLIS ARMOR GB

26 rue du Bignon ± ZI Chantepie ± CS 27403 ± 33574 CHANTEPIE CEDEX
T"l. : 02 99 26 16 00 ± Fax : 02 99 50 13 74
keolisarmor@keolis.com ± www.keolis-armor.com
Excursions - Locations d©autocars - Voyages en France et ! l©"tranger. 

TCT TAXIS GB / GB ± J

2 rue de la Chesnaie ± 35590 LA CHAPELLE-THOUARAULT
T"l. : 02 99 07 60 60 ± Fax : 09 55 56 61 82
info@tcttaxis.com ± www.rennes2cvtours.com± www.taxitours.com
Nous vous accueillons ! l'a"roport de Rennes et vous emmenons d"couvrir les richesses 
touristiques de notre r"gion ! bord de taxis tout confort (jusqu'! 8 passagers) 
ou pour un voyage dans le temps ! bord de la mythique 2CV Citro^n.

Transports

Services divers
BRETAGNE MOBILIT# CONSEIL

Marie-Christine Courtel ± BP 76141± 35761 SAINT-GR%GOIRE CEDEX
T"l. : 02 23 25 20 37 ± www.bretagne-mobilite-conseil.com
Accompagnement de la mobilit" professionnelle pour votre mutation g"ographique en toute
s"r"nit".
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PGL )Plein Gaz Loisirs* GB
3 rue de Millet ± 35410 DOMLOUP
T"l. : 02 99 37 74 20 ± Fax : 02 99 62 95 17
damien@pleingazloisirs.com ± www.p-g-l.fr
A la d"couverte du Segway : alternative ! la balade ! pied par ce mode de d"placement 
"cologique et ludique, accessible ! tous, ! la prise en main imm"diate.

CENTRE NAUTIQUE DU PAYS D©AUBIGN# GB / GB
%tang de Boulet ± Plage de la Bijouterie ± 35440 FEINS
T"l. : 02 99 69 70 69 ± Fax : 02 99 69 64 10
centre.nautique@pays-aubigne.fr ± www.pays-aubigne.fr/etangdeboulet
Situ" ! 34 mn au Nord de Rennes, le centre nautique propose des activit"s : cours ! l'ann"e,
stages, locations de voile et loisirs, handivoile, cours particuliers, sentier d'interpr"tation,
randonn"es¼ Une caf"t"ria est ! votre disposition.

Sports ± D$tente
BASE DE LA BRETAGNE ROMANTIQUE GB / GB
Sentier de Halage ± 35190 SAINT-DOMINEUC
T"l. : 02 99 45 28 59 ± louis.lescouarch@wanadoo.fr ± www.ckc3r.com
Locations de can`"s et kayaks sur le canal d'Ille et Rance (2h, 1K2 journ"e, journ"e, week-end).
Randonn"es encadr"es sur le canal d'Ille et Rance, en mer¼ Sorties au clair de lune sur le canal.

Bien-•tre Ð Sport Ð DŽtente
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Artisans
JOUBREL SARL

La Herbetais ± BP 9 ± 35520 LA M%ZI*RE
T"l. : 02 99 69 39 55 ± Fax : 02 99 69 39 56 ± reception@joubrel.fr
Ma*onnerie, taille de pierre, restauration du patrimoine.

SARL PELLOIS

7 rue %mile Gourga ± 35360 M%DR%AC
T"l. : 02 99 07 23 31 ± Fax : 02 99 07 28 62 ± sarl.pellois@wanadoo.fr ± www.pellois.fr
Entreprise sp"cialis"e dans la restauration du patrimoine en charpente, menuiserie et escalier.
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MANOIR DE L'AUTOMOBILE GB / GB
4 rue de la Cour neuve ± 35550 LOH%AC
T"l. : 02 99 34 02 32 ± Fax : 02 99 34 05 01
Dans le cadre d'un Manoir du 17e si%cle, venez d"couvrir une exposition de plus de ;44 
v"hicules, la reconstitution d'anciens m"tiers et beaucoup d'autres objets.

LA DEMEURE DE CORSAIRE GB ± D ± NL
5 rue d'Asfeld± 35400 SAINT-MALO
T"l. : 02 99 56 09 40
contact@demeure-de-corsaire.com ± www.demeure-de-corsaire.com
Visite d'un h&tel particulier du 18e si%cle, construit pour un armateur malouin, corsaire du roi
et directeur de la compagnie des Indes, collection d'armes, coffres, monnaie et porcelaines.
Visite des cours et escaliers d"rob"s.

Loisirs Ð DŽcouvertes

LA FERME MARINE GB ± D / GB ± D
L©Aurore ± 35260 CANCALE
T"l. : 02 99 89 69 99 ± Fax : 02 99 89 82 74
ferme-marine@huitres-francaises.com ± www.ferme-marine.com
Hu?tres plates ou creuses, "lev"es en poche ou sur le sol, r"colt"es au rythme des mar"es¼ La
Ferme Marine, une entreprise ostr"icole et familiale, vous fait d"couvrir lors d'une visite guid"e,
le travail rigoureux et m"ticuleux des « jardiniers de la mer ». Poursuivez votre parcours par une
magnifique exposition de coquillages aux formes et aux couleurs surprenantes venus des mers
du monde entier. Le monde magique de la mer n'aura plus de secret pour vous. Ouvert : visite
du lundi au vend. ! 15h, en fran*ais, de mi-f"vrier ! fin-juin et de mi-septembre ! fin octobre.
Visites guid"es tous les jours en fran*ais ! 11h-15h et 17h de juillet ! mi-sept. (! 1;h en anglais,
! 16h en allemand).

MAISON DU CANAL D©ILLE-ET-RANCE GB ± E / GB ± D ± E ± I
La Madeleine ± Bazouges s/ H"d" ± 35630 H%D%
T"l. : 02 99 45 48 90 ± maisonducanal@free.fr ± http://maisonducanal.free.fr
A 24 km au nord de Rennes, sur le site exceptionnel des onze "cluses de H"d". 
Mus"ographie historique du Canal d©Ille et Rance dans une maison "clusi%re napol"onienne.
Accueil individuel - groupes - scolaires. Animations th"matiques et visites.

L©ATELIER MANOLI GB ± Scandinave / GB ± D
Mus"e et jardin de sculptures ± 9 rue du Suet± 35780 LA RICHARDAIS
T"l. : 02 99 88 55 53 ± atelier-manoli@manoli.org ± www.manoli.org
Venez d"couvrir ce lieu de cr"ation o+ pr%s de 344 úuvres de l'univers artistique de Manoli
sont expos"es dans un "crin de verdure et d'architecture traditionnelle.
Audioguide. Carnet Aventures. Visites guid"es.
Juil-ao\t : 7jK7 14h34-12h34K15h-19h. Avril, mai, juin K Sept jusqu {! Toussaint K vac scol, week-
ends, jours f"ri"s 15h-19h et toute l'ann"e sur RDV.

Monument ± Mus$es et Centres d'interpr$tation

MAISON DE LA RANCE GB ± E / GB ± E
Quai Talard ± 22100 LANVALLAY
T"l. : 02 96 87 00 40 ± Fax : 02 96 87 73 40 ± maison.rance@cc-codi.fr
D"couverte de la Vall"e de la Rance sous un nouveau jour : maquettes interactives, bo?tes !
odeurs, bruitages, simulation des mar"es : exposition permanente originale pour d"couvrir, en
s©amusant, le patrimoine naturel et humain d©une rivi%re >maritime>. Randonn"es accompagn"es
d©un animateur ! pied, ! v"lo ou en bateau ("coute des oiseaux, observation des milieux 
naturels). Tarifs : 3,94 K 3,54 ? (sur pr"sentation Guide Routard), groupes 3 ? ! partir de 14 pers.,
"tudiants, seniors, demandeurs d©emploi et familles nombreuses. Avril ! novembre et vac. scol.
du mar. au dim. : 1;h-18h. Juillet et ao\t ouvert tlj : 14h-19h. En dehors de ces p"riodes tous 
les dimanches : 1;h-18h.

15P
ays de R

ennes et alentours¼



PAINTBALL AVENTURES GB ± E
La basse for+t ± 35440 DING%
T"l. : 02 99 68 17 44 ± Port. : 06 85 48 25 43
paintball_aventures@yahoo.fr ±www.paintballbretagne.com
Depuis 1992, Paintball aventures vous accueille sur son c"l%bre site de 6 hectares. Muni d'une
combinaison, d'un masque, d'un lanceur de billes color"es biod"gradables, vous pourrez ! 
loisir repeindre vos amis $ 

SUN LOISIRS ± DOMAINE DE TR#MELIN GB / GB ± D ± I ± NL
BP 16 ± 35750 IFFENDIC
Port. : 06 23 83 44 24 ± Fax : 02 99 09 70 69
contact@sunloisirs.info ± www.loisirs35.fr
Au pays de Broc"liande, au Domaine de Tr"melin, d"couvrez nos parcours Escalad'arbres d%s
3 ans, nos loisirs nautiques (p"dalos, bateaux), trampo-"lastics, et aussi initiation escalade,
paintball. Organisation challenges et jeux de piste sur demande. Sur place h"bergement 
et restauration.

ENIGMAPARC GB ± E / GB ± E
Parc de loisirs couvert ± ZA du bois de Teillay (Quartier du Haut Bois)± 35150 JANZ%
T"l. : 02 99 47 07 65 ± contact@enigmaparc.fr ± www.enigmaparc.fr
« Enfin un parc de loisirs qui n'est pas que pour les enfants $ » A 15 mn au sud de Rennes,
viens vivre un voyage extraordinaire ! travers 11 mondes : des labyrinthes, des "nigmes, des
jeux de concentration, d"duction, r"flexion ou d'adresse. 3 ! ; heures d'aventures 
ludo-culturelles, ! partager en famille ou entre amis, dans un b/timent enti%rement couvert. 
Horaires : Merc, sam. et dim. : 14h-19h. Vac scol (zone A) et j. f"ri"s : ouvert tlj de 14h ! 19h.
Derni%re entr"e 3 heures avant la fermeture. R"servation conseill"e.
Tarifs : 12 ans et | : 12.54? , 5 ! 11 ans : 9.54? , -de 5 ans : gratuit

Parcs de loisirs ± Aquarium

COBAC PARC GB

D75 ± 35720 LANH%LIN± axe Rennes-Saint-Malo (N137) sortie Dinan
T"l. : 02 99 73 80 16 ± Fax : 02 99 73 73 56 ± www.cobac-parc.com
Parc d'attractions avec trente activit"s, dont un parc aquatique chauff" ! 26_C. Deux nouveau-
t"s ! sensations : «Le Surcouf », un bateau pirate et la «Tour du Gu" ». Une fois l'entr"e du
parc acquitt"e, aucun suppl"ment $ Ouvert en avril, mai, septembre : mercredi, W.E. et jours
f"ri"s et en juin, juillet, ao\t : tlj de 11h ! 18h.

GRAND AQUARIUM SAINT-MALO GB / GB
Avenue du G"n"ral Patton ± BP 27 ± 35402 SAINT-MALO CEDEX
T"l. : 02 99 21 19 00 ± Fax : 02 99 21 19 01
contact@aquarium-st-malo.com ± www.aquarium-st-malo.com
Invitation ! l©immersion totale. Collection unique des mers froides aux mers chaudes, en pas-
sant par les eaux douces. V"ritable d"paysement parmi plus de 644 esp%ces dans des espaces
magiques. Collection majestueuse de 8 requins dans un bassin ! 364_. Retenez votre souffle
lors de la descente en sous-marin ! bord du Nautibus. Ouvert toute l©ann"e sauf certains jours
en janvier, novembre et d"cembre. 9h34-24h et nocturnes du 1;K47 au 15K48 ("t"), 14h-18h
(hiver). Adulte : 15,5? , enfant (;K1; ans) : 9,5? , gratuit pour les moins de ; ans.

Loisirs Ð DŽcouvertes
Monument ± Mus$es et Centres d'interpr$tation
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SECRETS DE SOIE GB / GB ± D ± I
35330 CAMPEL
T"l./Fax : 02 99 34 93 93
secrets-de-soie@orange.fr ± www.secretsdesoie.fr
D"couvrez la soie dans un espace tr%s original au cúur de la nature. Observations de vers !
soie, arts textiles, expositions temporaires. Ouvert du 12K4; au 27K49 (sauf le sam. en avril, 
juin et sept) 1;h ! 18h. Ouvert 7jK7 en juillet et ao\t : 14h ! 12h et 1;h ! 19h. 2 troph"es du
tourisme | label tourisme et handicap.



Parcs ± Jardins ± Zoo

PARC FLORAL DE HAUTE-BRETAGNE GB / GB

Ch#teau de la Folti$re ± 35133 LE CHATELLIER
T"l. : 02 99 95 48 32 ± Fax : 02 99 95 47 74 
>Dans ce superbe parc, on a reconstitu" une dizaine de jardins superbes et "l"gants (...). 
Le jardin Perse d"bute cette promenade bucolique, suivi de la cit" antique qui nous plonge
dans un univers m"diterran"en. Vient ensuite la Cit" de Cnossos avec ses cam"lias. Peut-0tre 
la plus belle r"ussite est-elle ce >vallon des po%tes> avec son bassin, ses petits ponts, 
ses bouquets sauvages...> (Extrait du Guide du routard). Pour les enfants : 3 labyrinthes, 
le jardin pr"historique, le jardin des plantes carnivores, un grand pont suspendu¼le minotaure,
le tyrannosaure. Ouverture : mars, octobre, novembre 1;h ! 17h34 ± avril, mai, juin 14h ! 12h 
et 1;h ! 18h ± juillet, ao\t, dim. et j. f"ri"s 14h 34 ! 18h34.

PARC DE CARADEUC GB / GB
35190 B%CHEREL
T"l. : 02 99 66 77 76 ± caradeuc@free.fr
Dessin" par <douard Andr" en 1878, ce vaste parc de ;4ha, situ" sur les hautes collines bois"es
de B"cherel domine la vall"e de la Rance. Parterres ! la fran*aise et statues animent les haies
taill"es et les longues all"es rectilignes. Le ch/teau ne se visite pas. Du 1K45 au 34K46 et du 1K49
au 34K49 : sam, dim. et jours f"ri"s de 1;h ! 18h. Du 1K47 au 31K48 : tlj de 12h ! 18h.

LES JARDINS DE BROC#LIANDE GB / GB
35310 BR%AL-SOUS-MONTFORT
T"l. : 02 99 60 08 04 ± Fax : 02 99 60 07 94
Dans un parc floral de 2;ha, accueil par des travailleurs handicap"s qui pr"sentent leur travail.
A cette richesse humaine s'associe une autre richesse, celle des collections. Jardins ! th%me ori-
ginaux pour les parents, aires de jeux, labyrinthe v"g"tal, d"couverte des animaux de la ferme
pour les enfants¼ Une balade conviviale en famille $ Nombreuses animations toute l'ann"e,
dont l'incontournable parcours sensoriel « R"veille tes pieds $ ». Nouveaut" 2414 : parcours
« Active tes sens », parcours ludique ! faire les yeux masqu"s pour d"couvrir la nature sous un
autre úil $ Bar, boutique, jardinerie, location de salles¼ 
Ouvert du du 1er avril au 2; octobre : du mar. au sam. : 13h34 ! 18h, dim. j. f"ri"s et tlj. en juil-
let et ao\t : 11h ! 19h (sans interruption). Tarifs 6,5 ? Kadulte - 3? Kenfant ! partir de 6 ans
15 ? Kfamille. Visite comment"e sur r"servation, ! pied ou en petit train, pour les groupes.

LES JARDINS DU CH(TEAU DE LA BALLUE GB / GB ± D
Ch#teau de la Ballue± 35560 BAZOUGES LA P%ROUSE
T"l. : 02 99 97 47 86 ± Fax : 02 99 97 47 70
ch&teau@la-ballue.com ± www.laballuejardin.com
Pr%s du Mont-Saint-Michel, se cache un jardin labyrinthique enchant", sur des terrasses du 
17e si%cle qui dominent la vall"e du Couesnon. Jardin d'inspiration mani"riste italienne, cr""
par l'architecte futuriste Paul Maymont X jardin ! la fran*aise de Fran*ois H"bert-Stevens X art
topiaire et statues contemporaines¼ Jardins Monuments Historiques et label Jardin
Remarquable. Exposition de sculptures et festival de musique classique : Les Musicales de la
Ballue. Salon de th" au jardin. Boutique. Chambres d'h&tes au ch/teau. Ouvert tlj. du 1K43 au
15K11, de 14h34 ! 18h34 et le reste de l'ann"e apr%s contact au 42 99 97 ;7 86. Tarifs : 9?
adulte ± 6.54? pour les 14-18 ans et "tudiants ± gratuit pour les - de 14 ans ± Groupes adultes
(! partir de 15 pers) : 6.54? . Nous consulter pour groupes scol. et enfants.

AIRGAME AVENTURE GB
2, rue du Houx ± 56910 QUELNEUC
T"l. : 02 99 93 71 00 ± Fax : 02 99 93 71 01
rgame@wanadoo.fr ±www.rgame-aventure.com± www.paintball-rgame.com
A 34 mn de Rennes, le divertissement est assur" avec le paintball sur ; hectares de terrains boi-
s"s ou non, dont 1544 m2 couverts sous le th%me de Stalingrad. A moins qu'une balade dans
les arbres ne vous inspire, l'accrobranche  vous propose diff"rents niveaux de difficult"s pour
d"passer vos limites. Ouverture toute l'ann"e sur r"servation.
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Transports
BRETAGNE LIMOUSINE GB / GB
56 rue Nicolas ± 35160 MONTFORT-SUR-MEU
T"l. : 02 23 43 40 20 ± Fax : 02 99 09 24 31
info@bretagnelimousine.com ± www.bretagnelimousine.com
D"couvrir les charmes de la Bretagne dans un v"hicule haut de gamme avec chauffeur.
V"hicules de 3 ! 8 passagers. Chauffeurs exp"riment"s, bilingues anglais. Titulaire de la licence
de Grande Remise n_ 35 442 d"livr"e par la Pr"fecture.

MOTO HORIZONS GB / GB
T"l. : 06 45 69 46 19
moto.horizons@gmail.com ± www.moto-horizons.com
D"couvrez la Bretagne autrement¼Partez ! 1 ou 2 personnes sur des motos avec chauffeur
pour des balades construites sur mesure et enti%rement modulables, du bapt0me de 34 minutes
! la journ"e compl%te. } partir de 29.94? Kpersonne.

Services
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¼ Loisirs Ð DŽcouvertes

DOMAINE DE LA BOURBANSAIS GB / GB ± D ± E
Ch#teau-Parc Zoologique ± 35226 PLEUGUENEUC
T"l. : 02 99 69 40 07 ± Fax : 02 99 69 49 65
Dans un vaste site arbor" et v"g"tal, les animaux du Parc zoologique (;44 des 5 continents :
girafes, fauves, singes, oiseaux¼) "voluent dans des milieux naturels recr""s. R"guli%rement les
animations p"dagogiques des soigneurs animaliers permettent de mieux voir et comprendre les
nombreuses esp%ces animales.
Nouveaut" 2414 : « l'espace contact des L"muriens »
D©Avril ! Septembre : 2 fabuleux spectacles de chasse au vol des Rapaces et de la meute (uni-
que en France). Le Ch/teau class" Monument Historique du 16 et 18e si%cle, encore habit" et
meubl" d'"poque Louis ]IV et Louis ]V, se visite et  permet aux guides conf"renciers d'aborder
de nombreux th%mes historiques ponctu"s d'anecdotes. 
Tarifs : Adulte : 16.54? , enfant : 12.54? . 
Suppl visite guid"e du ch/teau : Adulte : 5? , enfant : 3? .

Parcs ± Jardins ± Zoo
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