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Art N Culture

e Association

C_ ARIA NOVA

S5 Association culturelle France-ltalie - MIR - 7 @rateaubriand

bl T'.:0299 3207 03 + arianova35@aol.comwww.aria-nova.com

D: Avria Nova souhaite promouvoir la langue et la culie italienne sous toutes ses formes !
travers : des conf'rences, des expositions, des cents, des rencontres, des activit's culturelles,

des cours de langue, son festival de cin"ma (filngigno) et la cuisine. L'association s'emploie !

d"velopper l'amiti" franco-italienne.

Cours de Langues

WALL STREET INSTIT GB+E/GB+E

31 avenue Jean Janvier
T'l.: 022344 83 83 + Fax: 02 23 44 83 84 £ guy.dupuy@wsirennesinsw.wallstreetinstitute. fr

Le sp“cialiste de la formation en anglais. Une m"tide exclusive, du niveau grand d"butant au
niveau expert.

Galeries d'art
ART CIRCUI GB

22 rue de Nemours (face aux halles centrales)

T"l/Fax : 02 99 79 34 57 + contact@art-circuit.com tvww.art-circuit.com

Enfin une galerie d'art contemporain qui vous donnke choix $ Exposition d'uvres originales
d'artistes de tous horizons, r"quli%rement renouvel Vous y trouverez en libre acc%s une large
s'lection de tableaux et sculptures ! travers uneiersit" de styles, de techniques, de tendances $

ONIRIS GB/GB

Yvonne Paumelle 38 rue d'Antrain

T'l.:0299 36 46 06 + Port: 06 61 76 46 06 + 06 71 63 36 33

contact@galerie-oniris.com www.galerie-oniris.com

Ouverte depuis 1986 ! Rennes et dirig"e par YvonnBaumelle et son fils Florent, la galerie
Oniris est devenue avec le temps un lieu incontouable de l'art contemporain en Bretagne.
Depuis 23 ans, elle reste fid%le ! son objectif fiail : pr'senter des artistes attach"s ! une
expression rigoureuse dans les modes d'approche cpitmentaires (peinture, dessin, gravure
et sculpture).

Mode, bijoux
ATELIER DE CR#ATION ANNE LE B GB+E/GB

4 rue La Fayette
T'.:0299 79 71 33 + lebayon.anne@neutf.fr www.annelebayon.fr

C'est au cuur de Rennes qu'Anne vous recevra dansrs atelier pour cr'er votre robe de
mari"e. Artisan dipl&m" d"tat, elle con*oit des rdes sur mesure uniques et personnalis“es,
ralis"es dans des mat'riaux des plus inattendus auplus classiques.

CATHERINE MONVIOLA CR#ATI GB+E+/GB*E+]

6 rue de Saint-Malo
T":0299 78 20 61 + catherinemonviolacreation@gmail.com

Ligne unique de parures d©"paules, bijoux de plumes pierres de cristal r"alis"s sur com-
mande. Sur rendez-vous uniquement.

Mosa"que
LES CARREAUX DE C/ GB+E

Caroline Bernard 14 rue Jean Duhamel

T".: 06 75 61 31 23 £ carovjs@wanadoo.fr kitp://lescarreauxdecaro.wordpress.com

A deux pas des Champs Libres, Caro vous pr'sentessearreaux dans son pr" carr" o+ elle
vous propose tableaux, sculptures, tatouages de rsan, objets de d“coration pour la maison et
le jardin carr'ment "tonnants. Etonnez-vous sur retez-vous $




Designers
P$PIN LE MALI GB/GB

Cr"ation Objets Malin 85 rue Nantaise
T'.: 022346 1957 + Fax: 09 55 85 10 91 + contact@pepinlemalin.commw.pepinlemalin.com
Boutique d'objets design et d"coration. Design, d'eration d'int"rieur pour particuliers
et professionnels. Agence de cration.

Bien-stre B Sport B DZtente
Bien-#tre
ASSOCIATION BRETONNE DE TAI CHI C GB/GB

Chez I Yvette Talbourdet 52 boulevard de la Tour d/Auvergne

Port : 06 71 83 12 15 + contact@taiji-bagua.com sww.taiji-bagua.com
L'association, cr*'e en 1979, est la plus anciensgucture proposant le Tai Chi Chuan, le Qi Gong dé
Bagua Zhang sur le Grand Ouest. Le professeur pipa est dipl&m" en France et en Chine pour 'en
seignement des styles Yang, Chen, Wudang et powriseignement du Qi Gong du « Dao Yin Yang
Sheng Gong ».

BIODANZA GB

Edwige Moisan

T".:02 99 61 88 28 + edwigemoisan@hotmail.comwww.biodanza-bretagne.com
Pionni%re du syst%me Biodanza en France, l'enselgpais 1997. Cours hebdo, ateliers, stages.
Plus qu'une danse, la Biodanza est un outil pr'cigypour lib'rer les impulsions bloqu'es, d"velopper
les modes de communication, renforcer [estime deisretrouver une motivation et un plaisir de vivre
Bouger, s'exprimer, s'ouvrir, se rencontrer seul e groupe : une "cole du sentir.

QI DONG « gymnastique "nerg"tique chinoise » GB

Lydie Le DorzeMaison de Quartier de la Touche = 6 rue du C&diagbn + (proche m'tro Anatole Fral
Port. : 06 75 15 11 99 + associationlila@orange.fr sww.associationlila.fr

Technique corporelle reli"e aux connaissances dertg@decine traditionnelle chinoise. Elle
comprend des mouvements, postures statiques, exees respiratoires, automassages, sons.
Le Qi-Gong vise ! entretenir sant" et vitalit" (! ut /ge), ! trouver d"tente, calme int'rieur,
souplesse, "quilibre, concentration, conscience qaorelle. Cours hebdomadaires : possibilit” de
commencer ! tout moment de I'ann"e. Stages.

« QI NUAD » la maison du bien-%trg GB

Laurence Carillet 33 rue de Dinan

T'1.:0299 85 92 55 + Port: 06 88 54 44 90
D"tente mentale et corporelle ! travers des techniges vari"es de modelages bien-Otre adapt”
I chacun : californien, shiatsu, relaxation cor"enneLa somatoth“rapie par le toucher permet ¢
retrouver la conscience sensorielle et de relaterd'anxi't" mentale. Le sauna infrarouge per-
met entre autre de lib"rer les toxines en profondeuHydroth'rapie : bains bouillonnants toni-
ques. Carte cadeau. 1 heure de modelage : B4

SHIATSU ET TAI CHI CHUA

Catherine Gy #3 boulevard de I'Yser + M"tro cl'menceau

Port: 06 63 79 41 34 + http://harmonie-et-taichichuan.over-blog.com
Psychomotricienne, form"e ! "nerg"tique chinoiseet ! la relaxation. Professeur enseignant |e
Tai Chi Chuan et Shiatsu (signifie litt'ralement : gssion des doigts sur les lignes tendino-m
culaires "nerg"tiques du corps. Il s'applique sutdnsemble du corps). Les s"ances permetten
une relaxation globale profonde et en cas de besaim travail sur les douleurs. Cours de Tai
Chi Chuan en groupe et en individuel ! diff'rents foraires et lieux.

SPA « ARMOR ARCOA GB+E+J/GB+E+]

Lecoq Gadby 156 rue d©Antrain

T'.:0299 38 01 38 + Fax: 02 99 38 5340
spa-armorarcoat@wanadoo. fnawvw.lecog-gadby.com
Espace de Bien-Otre et Institut de Beaut" uniqueRennes pour un moment d©exception. VV'ritable
Spa urbain proposant des modelages du Monde, Soids Visage, Baln"oth"rapie et Bains de Vape
(Sauna Hammam) privatisables. A d"couvrir notre game "cologique et biologique « ISYB » pour
des moments hors du temps. Parking priv".




Bien-stre B Sport B DZtente

CENTRE DE PRATIQUE DE

2 B rue Poullain Duparc

T".: 0299 79 55 50 + centredepratiquedeyoga@orange.fnttp://cpyoga.free.fr.

Bien se d"tendre, savoir respirer, tonifier son cps, g'rer ses "motions, son "nergie.
Cours individuels et collectifs. Groupes sp"cifique : enfants, femmes enceintes, retrait's.
M'thode d©enseignement : Viniyoga. Inscriptions tée [©ann"e.

GROUPE GALLO-BRETON DE RE

3 rue G"n"ral Margueritte

T".: 0299 31 58 68 + ggh35@gwalarn.org www.gwalarn.org/gallo-breton

Le GGB de Rennes Guvre pour la culture bretonne pdienseignement et la transmission des
danses de Haute-Bretagne. Il participe aux animat®et fOtes du pays rennais et de toute la
Bretagne, portant un superbe costume paysan rennass ann"es 1834-1874.

SALSA FIEVR GBt+E

Port. : 06 71 04 55 93 + www.salsa-rennes.com

6 salles et 6 adresses : Centre-ville (Museum CBiihesse Anne (IEP), Beaulieu (Universit"),
Pontchaillou (Ecole d'infirmiers et IFPEK), Viltgjg COSEC).

Pour plus de renseignements, merci de consulterensite internet.

Salsa Fievra propose dans 5 quartiers rennais, desrs de Salsa et de Latin Training (pour
sculpter sa silhouette sur des rythmes ensoleill"y tarif de 1 !; ? de I'heure. Mais aussi des
soir'es, des spectacles, des animations d"v%nengat

SOCI#T# DOHORTICULTURE DOILLE-ET

6 rue du G"n"ral Nicolet £ (Entr"e square CharlginD

T'l.: 0299 50 90 00 + sh35@wanadoo.fr www.horticulture35.fr

Vous aimez les fleurs, les arbres, la nature, rejoéz-nous $ La soci't" propose des r'unions menseel
les avec conf'rences, bourses mensuelles d©"chaBgalioth%que, d'monstrations, voyages¥s
<galement cours d®art floral, section « Paysagas@tal ». Permanence local : lundi 1;h34-16h34.
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Commerces

Alimentation
AU MARCH# SAINT-GERMAI GB

6 rue du Vau Saint-Germain

T'.:0299 79 12 26 + www.achat-rennes.com/marchestgermain
Sp'cialit's r'gionales, m"diterran“ennes, du Sud-Oast et aussi th"s, chocolats, pltisseries, confise
ries, vins fins, hi%res, liqueurs, champagnes, gtawari't" de produits biologiques¥a

COMTESSE DU BAR

2 rue de Ch#teaurenault
T'.:0299 79 1553 £ Fax: 02 99 78 28 78 tennes@comtessedubarry.com
Sp“cialit"s du Sud-Ouest et sp“cialit's r'gionalesChoix de chocolats.

L'#CHOPPE DE BRETA( GB

3 rue Du Guesclin

T'.:0299 78 12 95 + echoppe.bretagne@orange.fntwvw.echoppe-bretagne.com
Poussez la porte de I"choppe de Bretagne, vous yoduvrirez les sp"cialits authentiques de
notre r"gion. M"lange de tradition avec un brin demodernit", les produits sont s"lectionn"s
sur un crit%re fondamental : Otre fabriqu"s en Bregtee¥s

LA TRINITAINE GB

Magasin de produits r'gionaux = 3 rue Tronjolly
T'.: 0223 42 40 58

Biscuiterie fabricant depuis 1955, s'lection de pduits r'gionaux : caramels au beurre sal", liqueu
sel, produits de beaut" ! base d©algues, fa=encagi€uimper et grand choix de paniers gourmanc

OLIVES ET SAVEU GB

11 rue de Nemours + Halles Centrales

T'.: 0299 79 21 09

Epicerie fine. Epices d'Olivier ROELLINGER. Grangsus d'huiles d'olives et de vinaigres.
S"lection de produits de Bretagne, Provence et dllie. Grand choix de produits gourmets.
Sp“cialit's : les incontournables tapenades pour i plus grand plaisir.

Antiquaire

AU SAPHIR GB

27 boulevard de la Libert"

T'.: 0299 79 58 41 + ausaphir@wanadoo.frwww.ausaphir.fr
Antiquaire depuis 1927 de p%re en filles, cette s@n authentique vous fera traverser les /ges
en quelques minutes. Egalement pour votre shoppirgpn secteur accessoires et maroquineri
de luxe Herm%s, Cartier, Louis Vuitton¥s assorti deseilleurs conseils. De v'ritables sensa-
tions visuelles et olfactives ! ne pas manquer.

Bijouteries + Orf%vreries
LE GRENIER D'ANA GB

L. Arion £1 rue Leperdit

T".:0299 79 56 95 +www.grenierdanais.com
SP<CIALIT< : bijoux anciens (pr"cieux et fantaisigsaccessoires de mode (foulards, sacs !
mains), argenterie, peintures, c'ramique et diversfxpositions, ventes ! th%me.

o

9 rue Hoche

T'.:0299 385 385  joaillerie.janin@wanadoo.fr

www.joailleriejanin.com + www.racing-bagues.com

Joailliers fabricants. Cr"ations personnalis"es. Barts en bijoux anciens et d'occasion.
Gemmologiste brevet".




5 Commerces
Q Collections
RENOCOLLECT GB

6 rue dOArgentr"

T'.:0299 78 22 04 + Fax: 02 22 35 00 99 * ren.collection@yahoo.fr

Achat, vente de timbres, monnaies, billets. Mat"rlgpour collectionneurs. Point Club Yvert, Tellier
Leuchtturm.

D$coration + Mobilier

SYMPHONIE DES SH GBtE®I

3 rue du Chapitre

T'l/ Fax 02 99 79 30 30 + www.leslutinsdeladeco.com

Mise en situation des marques « Blanc d'lvoire », «d8arat », « Cristal Saint-Louis »,
« Alexandre Turpault »Ya

FORMES NOUVEL GB+D/GB+£D

6 rue de la Chalotais

T'.: 0299 79 61 62 + Fax: 02 99 79 08 25 www.formes-nouvelles.com

Cr™ en 1972. S"lection juste et rigoureuse du Degn international de nombreux cr'ateurs,
pour le particulier ou la collectivit". Pro%s du mft R"publique, venez d"couvrir notre show-
room de 384 nt sur deux niveaux.

D$pé&t + Vente de luxe
CONFIDENTI GB+Exl

14 rue de la Psalette

T'.: 0299 78 36 53

Vente-achat neuf et occasion. Au cuur de la vieillgille, derri%re la cath"drale, cette boutique
est une vraie caverne d'Ali Baba. On y trouve ledys grands noms, du prOt-I-porter et de la
maroquinerie : Vuitton, Burberry, Chanel, Hugo Bossfod's¥a ! d"couvrir.

Librairies
ARIANE LIBRAIRIE DU VOYA( GB+E+D/GB+E+D

20 rue du Capitaine Dreyfus

T'.:0299 79 68 47 + Fax: 02 99 78 27 59 www.librairie-voyage.com

Unique en Bretagne, Ariane est une librairie du vage et de la randonn"e. Elle dispose d©un
choix tr%s important de cartes, livres, guides cemoant la France et le monde entier.

LIBRAIRIE LA ROSE MYSTIQ

2 rue Bonne Nouvelle

T'.: 0299 38 70 36 t librairie@larosemystique.fr www.larosemystique.fr

Pr%s de la place Sainte Anne, une librairie splsi@ dans les domaines du mieux-Otre
(di"t"tique, m"decines douces, psychologie, yoga, rés martiaux¥s), des spiritualit's occidentales
et orientales, de ["cologie, g"obiologie, feng shiuMin"raux, musique de relaxation, encens,
cartes postaless

LIBRAIRIE « LOENCRE DE BRETA(Q GB £+ BZH/ GB + BZH

28 rue St Melaine

T'l.: 0299 63 98 35 + encredebretagne@free.fratww.encredebretagne.com

Une fenOtre ouverte sur la Bretagne et les mondesitajues. Dans cette librairie-salon de th"
tout ce qui s©"crit ou s©"coute sur la Bretagne $

Loisirs créatifs + Beaux-Arts
LTM, tout pour faire soi-m%me GB+D

9 rue Poullain Duparc

T'.:0299 78 20 60 * Fax.: 0299790172

|tm.hobby@wanadoo.fr Http://duneufau.canalblog.com

Situ"e en plein centre ville de Rennes, Ltm vous gpose « Tout pour faire soi-mOme » du mode-
lage, de la peinture, de la laine, de la couturey dissu, tout un panel de produits destin"s aux
travaux manuels. Le sp“cialiste en centre ville dennes.

*GB : langues parl"es / *GB : documents traduits



Objets + Cadeaux
ARMORIA GB

15 rue de Robien

T'.: 0299 27 51 68 + contact@armoria.com www.armoria.com
Sur les th%mes >Celtique - M"di"val - Fantastiquét¥moria, magasin et lieu d©exposition situ"
Nord de la place Hoche, propose sculptures, bijoutextiles, tapisseries, livres, cartes postales, >
artisanat (pi%ces uniques, s'ries limites). Ferta"lundi matin et le mercredi. D

AUX ARTISANS CR#ATE

1 rue des Francs Bourgeois

T'.: 0299 79 18 10 + contact@aux-artisans-createurs.conwww.boutiquecreartisans.com
Espace d'exposition et de vente d'Guvres originalessues de l'artisanat d'art local.

La d"marche de la boutique est de privilgier le &vail des artistes et artisans de la r'gion,
afin de mettre en lumi%re la qualit" et l'origindli des cr'ations.

D#CORS ET (ME GB

49 avenue Janvier
T'.: 0299 67 08 81
Senteurs, saveurs, objets d"co, cadeaux. Produitgionaux. M'tro station Gare.

HORS#RIA GB

4 rue de IOHermine (Place de la Mairie)

T"l/Fax : 02 99 78 37 49 £ horserie@orange.fr

Au clur de la ville et des tendances, horS'rie esin lieu d"cal" : ici, les bijoux et les objets
sont faits ! la main, en pi%ces uniques ou petits&ies. De belles mati%res et du beau travai
d'artisans ! des prix raisonnables. D"couvrez 'unviers horS"rie pour donner du sens ! vos
cadeaux ou vous offrir un quotidien¥Unique $

L#A ET MARIE GBtE

18 rue Poullain Duparc
T'.:0299 79 62 15 + lea.et.marie@orange.fr
Porcelaine blanche. Vaisselle, cadeaux, objets d"co

MARTINE MIN#RAU GB

15 rue Victor Hugo

T'l/Fax: 02 99 27 76 43
Unique sur I'lle-et-Vilaine avec un magasin de miraux, fossiles, pierres fines, bijoux et cadeaux
pierres naturelles, et un espace de cristaux etrpis polies ! usage th"rapeutique et "sot'rique.

NA&NA GB

10 rue Saint-Melaine

T'.: 0299 36 29 81 + contact@naina-bebe.comwww.naina-bebe.com

L'univers naturel du b"b" d'aujourdhui : layette cdon bio, doudous, cadeaux de naissance,
cosm"tiques, couches lavables¥a

TI BREIZ GB/GB

2 rue Hoche
T'l.:0299 79 17 83 +www.ti-breiz.com
Articles bretons, vOtements, cadeaux et souvenirs.

Opticien

OPTIQUE LAURENCE TAILLANI GB

7 rue Lafayette

T".:0299 79 36 11 + Fax: 02 99 78 23 01 www.optiquelaurencetaillandier.com
Quel rennais ne conna?t pas I'enseigne Laurencdldadier ouverte depuis 1923 @
C'est une boutique qui propose des lunettes de citeurs designers.

Chaque "quipe est constitu"e d'opticiens optom'trises sp“cialis"s dans la basse vision,
dans la correction visuelle de I'enfant et les luttes correctrices pour les sportifs.
Loptique L. Taillandier "galement install" ! Melese face au Super U.




Commerces

Q Divers
CC TATTOO MANI

C K place Saint-Germain
@b T'.: 0299 79 47 21 + www.tattoomania-35.com
D: Tattoo Mania : tatouage professionnel depuis 1984 xg"rience assur'e. Hygi%ne garantie.
Body piercing.

19 rue Saint-Michel

T'l/Fax : 02 99 79 07 65 £ contact@e-videorama.comwww.e-videorama.com

Location et vente de dvd. Un grand choix de filmslassiques, d'auteurs, de documentaires,
d'animation, de films exp"rimentaux¥s

GB/GB*D+tE

ASSOCIATION DE COMMERSANTS ET ARTISANS REBNNAIS R%UN

Centre Commercial du Gast + 3 rue Alexandre L3588@ RENNES

T'l.: 0299 36 64 93 + Fax: 02 99 63 73 86 + contact@carrerennais.fingw.carrerennais.fr
Une directrice entour"e de 5 collaboratrices au séce de la client%le, des commer*ants et des
artisans (42 99 36 6; 93). Le kiosque le Carr" d®Info, place de la R"publique (42 99 79 21 64),
anim" par le Carr" Rennais est un lieu d@informatis sur la ville et ses commerces.

Une halte garderie accueille les enfants des adhite du Carr" Rennais et de leurs salari"s
ainsi que des familles du Centre Ville (42 99 34 &).

Le Carr" Rennais contribue au rayonnement de la kélde Rennes ! travers des rendez-vous
"Voenementiels et des campagnes de communication. wwearrerennais.fr



E* GB

14 rue de l'Alma

T".: 0299 65 75 68 + autolocation-rennaise@orangefr www.ada.fr
Nous mettons ! votre disposition des v"hicules paituliers et utilitaires en location ! la journ"
ou ! 'heure. Autre adresse : 1 All'e de Bray + 3581CESSON-SEVIGNE.
Consultez nos tarifs sur le site : www.ada.fr

D

13 boulevard Beaumont

T'.: 0299 304378 + Fax: 0299 35 16 59
cycles.guedard@wanadootfmwww.cycles-guedard.com
Vente, r"paration et location de cycles.

UES

16 rue Saint-Louis
T".:02 2346 30 01 * contact@echoppedu2roues.comway.echoppedu2roues.com
Espace vente au 16 rue Saint-Louis : cycles, acogss, remorques, "quipementsYs
SAV, r'parations, locations de cycles. Les conseilsin artisan sp“cialiste dans le v'lo en tout geer

GB

18 quai Richemont

T".:0299 3580 99 +www.locvelec.com
Locvelec vous propose ses v'los ! assistance "leigine en location mais aussi ! la vente.
Vous trouverez ainsi le plaisir des promenades ! Id'sans les inconv"nients. Vous devez
p“daler mais le moteur "lectrique prendra en charge vent et le relief vous "vitant les efforts
violents. Autonomie de ;4 ! 64 km. Ouvert du mardi au samedi.

GB/GB+E

14 rue F'lix Ebou”

Port. : 06 83 89 03 39 + tadabretagne@gmail.com
A votre disposition pour vous conduire dans les pibeaux sites de Bretagne, Normandie et
Pays de la Loire. Excursions mini-bus et monospacliaisons Le Mont Saint Michel-Rennes
}9 ? et Nantes-Rennes : 32, sur r"servation. Transferts gareKa"roport et dlgi! ville.
Chauffeur exp"riment" et bilingue. Devis gratuit.

GB

20 rue du Pr" du Bois = CS 26231
T".:0299 26 11 26 + Fax: 02 99 86 01 25 t tiv.service-commercial @eethnsport.fr
Locations d'autocars de grand Tourisme. Voyages €mance et ! I"tranger.

GB/GB

7 avenue Jean Janvier

T'.: 0299 78 85 85 + Fax: 02 99 78 26 00 = eurl.colistore@orange.fr
Centre multiservices particuliers et entrepriseemballages et expditions monde entier, phot
copies, fa*onnage, secr'tariat, bo?tes postaless,feournitures d©emballages

ES

Fabrice Marteaux 2c all'e R. Cornon

Port.: 06 07 22 89 81 + T"I.: 02 23 40 06 87 awww.formulecourses.fr
Formule Course livre les commer*ants, les entrepes et les particuliers par triporteur ou
tricycle, les colis jusqu'! 24 kg et les plis urges en centre et hyper-centre. Ce moyen de
transport est tr%s "conomique et rentable. Il estenicieux et respectueux de I'environnement.




GB+D/GB

Rue du Canal Saint-Martin

T".:02 99 33 16 88 + urha.vag@wanadoo.fr@ww.urbavag.com

Location de bateaux-promenade "lectriques sans peisnsur le Canal dOllle-et-Rance et la
Vilaine, de la 1K2h ! la journ"e. D"couvrez Rennext sa campagne au fil de l'eau¥s
Ch%ques Vacances accept"s.

ANDIE GB+E+I/GBzI

Le Gouill Jil +4b straed Bigot de Pr'ameneu

T"./ Fax: 09 51 14 44 65 £ Port. : 06 24 50 17 80 = le.gouill@yahoo.fr

Guide-interprd%te r'gional (Bretagne, Normandie, lte). Guide-conf'rencier des villes et pays
d'Art et d'Histoire agr™'s par les Minist%res du Tarisme et de la Culture. Visite guid"e de tout
monument, site et ville de Bretagne. Circuits th"mt&jues K Conf'rences en salle : enclos
paroissiaux, m“galithes, vitrail, marches de Bretag, tombeaux et gisants ducaux, ch/teaux
et fortifications, art religieux, jub"s et chancelé



Artisans

La Talmousi$re + 35760 MONTGERMONT
T".:0299 68 74 82 £ Fax: 02 99 68 78 86 + alain.galoger@wanadoo.fwww.galoger.com
Plitrerie Staff [ Stuc. Escalier sur volte sarrasie.

Parc de la Teillais £ 4 rue Jean-Marie David tB3BAC%
T'l/Fax : 02 99 85 59 33 + sarl.denismallejac@orange.fr
Restauration du b/ti ancien. Travail des mat'riaux terre, pierre, chaux.

La Vigne £ ZI de la Haie des Cognets + 35136 SAOQUES-DE-LA-LANDE
T'.: 0299 654100 £ Fax: 02 99 65 42 02 + creze-sarl@wanadooivaw.creze-sarl.com
Ferronnerie de restauration et contemporaine (quiadation Qualibat ;;93). M"tallerie-
Serrurerie, verri%res de style (qualification Qut ;;13). Agencement mobilier.
Acier inox laiton - patine de m"taux.

Bien-stre B Sport B DZtente

9 all"e de Ho&dic + 35760 SAINT-GR%GOIRE

Port. : 06 50 42 09 71 + nav35@orange.fr yww.nav35.net
La NAV, un rassemblement de copains ayant envie tire partager leur amour de la mer par d
sorties r'guli%res du week-end ou de la semaine@nisi%re sur habitable ou bateau de r'gate.
La flotte est constitu"e de 14 bateaux de 8 ! 12 s sous la responsabilit” de chefs de bord
confirm"s. Signalons “"galement 6 cours de navigatiode 2 heures et 2 sorties plein air familiale

AC GB/GB

Domaine de Cic" Blossa85170 BRUZ
T".:029952 7979 £ Fax: 02 99 57 93 60 + info@golfdecice.comviw.golfdecice.com
|d"alement situ", le Golf de Cic" Blossac offre urparcours surprenant par la largeur des gree
et des fairways, "voquant les golfs Am'ricains. Aéirnant obstacles dOeau et parties bois"es,
notre golf s"duira tous les golfeurs, du d"butant & professionnel. Prestations : bar, restaurant,
terrasse, salles de s"minaires, pro-shop, vestiairaires d©entra?nement, ouverture dOune r's
dence de luxe de 62 appartements. Tarifs haute sais 55?, tarifs basse saison : ;2.

RE GB+ E/GB

Le Bois Briand + 35650 LE RHEU
T'.: 0299 14 84 09 + Fax: 02 99 14 94 98 + lafreslo@wanadoo.fintw.golfdelafreslonniere.co
A 14 mn du centre-ville, le Golf de la Freslonni%veus propose un parcours de grande quali
au clur d'une forOt centenaire, o+ la technique, Iatrat"gie sont des atouts indispensables.

S GB/GB

Le Temple du Cerisier + 35136 SAINT-JACQUESMBBH.A-L
T'.:0299 3018 18 + Fax: 02 99 30 10 25 * golf.rennes@formule-gothcowww.formule-golf.co
Aux portes de Rennes, le golf de Rennes vous progo8 parcours de difficult's vari“es pour
accueillir les joueurs d"butants et confirm"s. Pluancien parcours rennais, r'put" pour la
qualit" de son entretien.

E GB

Association Danses + R. Baudais + 9 av. de laiBau&5510 CESSON-S%VIGN%
Port. : 06 18 49 58 46 + www.lasaltarelle-cesson.com
La Saltarelle a pour but de faire revivre les dassau pass”. M"di"val-Renaissance-Louis ]IV-
Louis ]V- Premier et Second Empire, 1944, et de pager [©animation de fOtes historiques, ¢
teaux, banquets, mariages, "coles, fOtes du patriine, bivouac¥: Bienvenue "galement aux
danseurs, chanteurs et musiciens d"butants, initi'$ous /ges, int'ress"s par ces danses, aux
techniciens du son et couturiers.




Bien-stre B Sport B DZtente

NO

ZAC D"coparc * 6 rue Newtod5760 MONTGERMONT

T"0.: 0299 23 79 96 +www.achat-rennes.com/el-divino

A 14 mn en voiture de Rennes (ou bus 52) une safle danse confortable et lumineuse vous
attend pour une d"couverte ou un perfectionnementrevalse, tango, rock, paso, etc¥
Ambiance familiale d"tendue et souriante, respectuse des niveaux et sensibilit's de chacun.

TAGNE

Espace Evasian35760 MONTGERMONT
contact@aquarellistes-bretagne.com

La soci't" des aquarellistes de Bretagne a "t" cié"en 2445 | Montgermont. Cr™"e en associa-
tion loi 1941, elle regroupe environ 124 membres.IE est ouverte ! tous ceux qui aiment
l'aquarelle, d"butants et professionnels. Elle favise les "changes de savoirs, propose des sta-
ges et organise des expositions, notamment apr%s deyages.

Commerces

ARTIER GB

Route de Saint-Mai035767 SAINT-GREGOIRE CEDEX
T'.: 029959 10 12 + Fax: 02 99 33 11 47
communication@grand-quartier.fraww.grand-quartier.fr
Centre commercial Grand Quartier situ” au nord de &nes avec ses 84 boutiques et son
hypermarch" G"ant Casino. Unique ! Rennes, un espacenfant >la place aux m&mes> ouvert
tous les samedis et pendant les petites vacanceslatres.

Ouvert de 14h ! 24h du lundi au jeudi, de 14h ! 24134 le vendredi et de 9h34 ! 24h le samedi.

Loisirs B DZcouvertes

\GNE GB

53 boulevard Pasteur + 35170 BRUZ
T'l.: 0299 52 68 57 + Fax: 02 99 52 95 48

Pr"sentation d©oiseaux exotiques vivant dans un paotanique fleuri. Ouvert tous les jours du
41K4; au 34K49 : 1;:h-19h, juillet et aolt : 14h-12t 1:h-19h. Du 41K14 au 34K43, ouvert tous
les dimanches : 1;h-18h. Pour les grpes. : tous lgsurs, sur rendez-vous. Ferm" du 15K11 au
15K42. Direction Redon (sortie Bruz) ou bus n_ 59 (arr0t Duguesclin).

E GB

Village Oxylane + ZAC du Pluvignon + 35830 BETTON

T'l.: 02 908 400 20 + Fax: 02 97 56 71 88

contact@foretadrenaline.com www.foretadrenaline.com

En famille ou entre amis, prenez de la hauteur eifes le plein de sensations sur plus de 1444
m%ires de tyrolienne. D%s 2 ans, jouez les avertsren toute s"curit" sur les parcours
frissons et adr'naline garantis.




T GB/GB

8 et 10 rue de la Chaussairie + 35170 BRUZ

T".: 02994112 34 + Fax: 02 99 41 34 63
exploitation@jollivet-autocars.com www.autocarsjollivet.com
NATIONAL TOURS + AFAT Voyages

GB

26 rue du Bignon £ ZI Chantepie £ CS 27403 + 335/ANTEPIE CEDEX
T'.:0299 26 16 00 + Fax: 029950 13 74
keolisarmor@keolis.comwtww.keolis-armor.com

Excursions - Locations d©autocars - Voyages en Eeagt ! |O"tranger.

GB/GB+]J

2 rue de la Chesnaie £ 35590 LA CHAPELLE-THOUARAULT

T'l.: 0299 07 60 60 + Fax: 09 55 56 61 82

info@tcttaxis.com Hwww.rennes2cvtours.com www.taxitours.com

Nous vous accueillons ! 'a"roport de Rennes et vasiemmenons d"couvrir les richesses
touristiques de notre r"gion ! bord de taxis tout onfort (jusqu' 8 passagers)

ou pour un voyage dans le temps ! bord de la mythige 2CV Citro™n.

I -

Marie-Christine Courtel BP 7614 35761 SAINT-GR%GOIRE CEDEX
T'l.: 02 23 25 20 37 + www.bretagne-mobilite-conseil.com
Accompagnement de la mobilit" professionnelle pouvotre mutation g“ographique en toute

s"r"nit",




La Herbetais + BP 9 + 35520 LA M%ZI*RE
T'1.:02 99 69 39 55 + Fax: 02 99 69 39 56 + reception@joubrel.fr
Ma*onnerie, taille de pierre, restauration du patrioine.

7 rue %mile Gourga £ 35360 M%DR%AC
T'.:0299 07 23 31 + Fax: 02 99 07 28 62 + sarl.pellois@wanadoo.fingw. pellois.fr
Entreprise sp"cialis"e dans la restauration du patroine en charpente, menuiserie et escalier.

Bien-stre B Sport B DZtente

Sentier de Halage £ 35190 SAINT-DOMINEUC

T"l.: 02 99 45 28 59 + louis.lescouarch@wanadoo. fivww.ckc3r.com

Locations de can™s et kayaks sur le canal d'lllet ®ance (2h, 1K2 journ"e, journ"e, week-end).
Randonn"es encadr'es sur le canal d'llle et Ran@ merYs Sorties au clair de lune sur le canal.

‘CENTRE NAUTIQUE DU PAYS DSAUBIGH+

# M. Ogier



Loisirs B DZcouvertes

GB+D/GB+£D

LOAurore + 35260 CANCALE

T'.:0299 896999 + Fax: 029989 82 74
ferme-marine@huitres-francaises.comvivw.ferme-marine.com

Hu?tres plates ou creuses, "lev"es en poche ou $eisol, r'colt'es au rythme des mar“es¥ La
Ferme Marine, une entreprise ostr"icole et familie) vous fait d"couvrir lors d'une visite guid“e
le travail rigoureux et m"ticuleux des « jardinierde la mer ». Poursuivez votre parcours par u
magnifique exposition de coquillages aux formes @ux couleurs surprenantes venus des me
du monde entier. Le monde magique de la mer n‘audus de secret pour vous. Ouvert ; visite
du lundi au vend. ! 15h, en fran*ais, de mi-f'vrier! fin-juin et de mi-septembre ! fin octobre.
Visites guid"es tous les jours en fran*ais ! 11h-1bet 17h de juillet ! mi-sept. (! 1;h en anglais
1'16h en allemand).

I - GBE/CB2D ¢+

La Madeleine + Bazouges s/ H"d" + 35630 H%D%

T".: 0299 45 48 90 + maisonducanal @free.fr kitp:/maisonducanal.free.fr

A 24 km au nord de Rennes, sur le site exceptionndis onze "cluses de H"d".
Mus"ographie historique du Canal d©llle et Rancertaune maison "“clusi%re napol“onienne.
Accueil individuel - groupes - scolaires. Animatiasith'matiques et visites.

E GB+E/GB+E

Quai Talard + 22100 LANVALLAY

T'l.:02 96 87 00 40 + Fax: 02 96 87 73 40 + maison.rance@cc-codi.fr

D"couverte de la Vall'e de la Rance sous un nouvegour : maguettes interactives, bo?tes !
odeurs, bruitages, simulation des mar"es : expositi permanente originale pour d"couvrir, en
s©amusant, le patrimoine naturel et humain dOunésie >maritime>. Randonn"es accompagn”
d©un animateur ! pied, ! v'lo ou en bateau ("couteles oiseaux, observation des milieux
naturels). Tarifs : 3,94 K 3,54 (sur pr'sentation Guide Routard), groupes 3 ! partir de 14 pers.,
"tudiants, seniors, demandeurs d©emploi et famillasmbreuses. Avril | novembre et vac. scol.
du mar. au dim. : 1;h-18h. Juillet et ao\t ouvert tj : 14h-19h. En dehors de ces p'riodes tous
les dimanches : 1;h-18h.

LI GB + Scandinave /GB + D

Mus"e et jardin de sculptures @ rue du Suet 35780 LA RICHARDAIS

T'l. 02 99 88 55 53 = atelier-manoli@manoli.org sww.manoli.org

Venez d"couvrir ce lieu de cr'ation o+ pr¥%s de 34divres de 'univers artistique de Manoli
sont expos"es dans un “crin de verdure et d'architeure traditionnelle.

Audioguide. Carnet Aventures. Visites guid"es.

Juil-ao\t : 7jK7 14h34-12h34K15h-19h. Avril, mai,ifuK Sept jusqu {! Toussaint K vac scol, we
ends, jours f'ri"s 15h-19h et toute I'ann"e sur RDV

LE

LA DENEURE DE CORS i+




Loisirs B DZcouvertes

GB/GB+D#|

35330 CAMPEL

T'l/Fax : 0299 34 93 93

secrets-de-soie@orange.fraww.secretsdesoie. fr

D"couvrez la soie dans un espace tr%s original alucde la nature. Observations de vers !
soie, arts textiles, expositions temporaires. Ouvetiu 12K4; au 27K49 (sauf le sam. en avril,
juin et sept) 1;nh ! 18h. Ouvert 7jK7 en juillet edo\t : 14h ! 12h et 1;h | 19h. 2 troph“es du
tourisme | label tourisme et handicap.




I - G

2, rue du Houx + 56910 QUELNEUC

T'0.:0299937100 + Fax: 0299 93 71 01

rgame@wanadoo.fr&ww.rgame-aventure.cont www.paintball-rgame.com

A 34 mn de Rennes, le divertissement est assur” e paintball sur ; hectares de terrains bo
s"s ou non, dont 1544 nt couverts sous le th%me de Stalingrad. A moins quaibalade dans
les arbres ne vous inspire, l'accrobranche vousopose diff'rents niveaux de difficult"s pour
d"passer vos limites. Ouverture toute 'ann"e sur'servation.

LUE GB/GBxD

Ch#teau de la Ballue35560 BAZOUGES LA P%ROUSE

T'l.: 0299 97 47 86 + Fax: 0299 97 47 70
ch&teau@la-hallue.comuww.laballuejardin.com

Pr%s du Mont-Saint-Michel, se cache un jardin labythique enchant", sur des terrasses du
178 si%cle qui dominent la valle du Couesnon. Jardifirgspiration mani‘riste italienne, cr™
par l'architecte futuriste Paul Maymont X jardin Blfran*aise de Fran*ois H"bert-Stevens X art
topiaire et statues contemporaines¥s Jardins MonumesitHistoriques et label Jardin
Remarquable. Exposition de sculptures et festivaéanusique classique : Les Musicales de la
Ballue. Salon de th" au jardin. Boutique. Chambre$h&tes au ch/teau. Ouvert tlj. du 1K43 au
15K11, de 14h34 ! 18h34 et le reste de I'ann"e apréontact au 42 99 97 ;7 86. Tarifs : @
adulte £ 6.54? pour les 14-18 ans et "tudiants + gratuit pour lesde 14 ans + Groupes adulte
(! partir de 15 pers) : 6.54?. Nous consulter pour groupes scol. et enfants.

PARC DE CARADELC
LES JARDINS DE BROCHLIAN -

|PARC FLORAL DE HAUTE BRETA




Loisirs B DZcouvertes

GB/GB+D=*E

Ch#fteau-Parc Zoologique + 35226 PLEUGUENEUC

T'.:0299 69 40 07 + Fax: 02 99 69 49 65

Dans un vaste site arbor" et v'g'tal, les animauxwlParc zoologique (;44 des 5 continents :
girafes, fauves, singes, oiseaux¥s) "voluent dans slenilieux naturels recr"'s. R"guli%rement les
animations p“dagogiques des soigneurs animaliersipeettent de mieux voir et comprendre les
nombreuses esp%ces animales.

Nouveaut" 2414 : « 'espace contact des L"muriens »

DOAvril ! Septembre : 2 fabuleux spectacles de chasal vol des Rapaces et de la meute (uni-
que en France). Le Ch/teau class" Monument Historice du 16 et 18 si%cle, encore habit" et
meubl" d"poque Louis ]IV et Louis ]V, se visite et permet aux guides conf'renciers d'aborder
de nombreux th%mes historiques ponctu"s d'anecdotes

Tarifs : Adulte ; 16.54? , enfant : 12.54? .

Suppl visite guid"e du ch/teau : Adulte : 5?, enfant : 3?.

Services

# M. Ogier
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