
Venir à Rennes

Par avion
 
Vols réguliers directs 
vers l’Irlande, l’Angleterre, Paris, 
Bordeaux, Nice, Lyon, Toulouse, 
Marseille, Montpellier…
L’aéroport de Rennes St-Jacques 
est situé au sud-ouest de Rennes, 
à environ 10 mn du centre-ville.

Accueil, renseignements au 
02 99 29 60 00 
ou 36 54 (0,34 € TTC/mn 
à partir d’un poste fixe),

Réservations : 
www.airfrance.fr et en agences 
de voyages.

Pour les vols vers Manchester, 
Exeter, Belfast renseignements : 
fr.flybe.com

Pour les vols vers Southampton 
et Dublin renseignements : 
www.aerlingus.com

Par la route
 
Rennes est aux portes de la 
Bretagne. On y accède très 
rapidement grâce à un réseau 
routier particulièrement bien 
développé (2x2 voies gratuites 
vers Nantes, Brest, Lorient ou 
Saint-Brieuc, autoroute vers Paris)

Par le train
 
Rennes est dotée d’une gare TGV. 
18 liaisons quotidiennes mettent 
actuellement Rennes à 2 h de 
Paris (bientôt à 1 h 30).
Réservation : 08 92 35 35 35 
de 7 h à 22 h tous les jours 
www.sncf.com 

Par la mer
 
Avec la Brittany Ferries, 2 possibilités 
pour arriver à Saint-Malo : départs de 
Portsmouth ou de Plymouth
 www.brittany-ferries.fr 

Rennes

Paris

L’Office de Tourisme et des Congrès de Rennes Métropole dispose 
d’une centrale de réservation hôtelière.

 Le fonctionnement
Après un audit des besoins de l’organisateur du congrès (nombre 
de chambres souhaitées, catégorie des hôtels, situation géogra-
phique…), le service congrès de l’Office de Tourisme pose des  
options dans les hôtels de Rennes et de la métropole.
En fonction des informations recueillies, un moteur de réser- 
vation spécifique au congrès est créé.
Déclinable en plusieurs langues si besoin, accessible directement 
sur le site du congrès, le moteur offre la possibilité au congres-
siste de s’inscrire à la manifestation et de réserver son héberge-
ment en un seul clic (voir exemple ci-contre)
 
 Les avantages
Pour l’organisateur : La garantie de pouvoir proposer aux 
congressistes une sélection d’hôtels de qualité disponibles aux 
dates du congrès.
Pour le congressiste : une vision immédiate de l’offre hôte-
lière disponible et un accès facilité à la réservation (réservation  
directe en ligne).

 Le coût
Pour l’internaute : c’est un service gratuit. Il lui sera demandé 
ses coordonnées bancaires au moment de la réservation pour  
la garantir. Aucun n’acompte n’est perçu.
Pour l’organisateur : 5€ TTC par chambre réservée via la centrale.

La centrale de 
réservation hôtelière 

MétropoleRennes
Office de Tourisme
et des Congrès****

Spécial
Congrès
www.tourisme-rennes.com

Pour nous contacter :
Téléphone : 02 99 67 11 08
E-mail : congres@tourisme-rennes.com
Fax : 02 99 67 11 10

Adresse postale : 
Office de Tourisme et des Congrès 
de Rennes Métropole - Service congrès
11 rue St-Yves
CS 26410
35064 Rennes Cedex

Rennes et sa métropole accueillent de nom-
breux congrès et salons à dimension nationale 
(le congrès annuel des pompiers en 2008, le 
congrès des familles rurales en 2009, le CFIA : 
Carrefour des fournisseurs de l’industrie agro-
alimentaire tous les ans) ou européenne voire 
internationale (le Space : salon international de 
l’élevage).

Si la capitale bretonne séduit les organi-
sateurs de congrès, séminaires, salons, ou 
conventions, c’est parce qu’elle présente des 
atouts incontestables :

	90 hôtels sur Rennes Métropole soit plus 
	 de 3700 chambres.

	De nombreuses salles de séminaires et 
	 congrès.

	Un patrimoine très riche : le Parlement 
	 de Bretagne, les places royales, le cœur  
	 historique, une architecture contemporaine  
	 signée « Les Champs Libres » …

	Un accès facile : TGV, Aéroport, Autoroute.

	Une situation géographique idéale 
	 pour prolonger son séjour et rayonner en  
	 étoile.

	Un tissu économique, technologique et 
	 universitaire innovant.

	Une richesse artistique et culturelle 
	 reconnue.

Rennes, la Bretagne en capi.tale
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A 30 mn de la forêt de Brocéliande, 
40 mn de Saint-Malo, 
1 h du Mont-Saint-Michel, 
Rennes, une porte d’entrée 
idéale pour votre séjour 
en Bretagne.
 

St-Malo Mont-St-Michel

RENNES

Nantes

Vannes

Golfe du
Morbihan

www.tourisme-rennes.com

Acro�Branches
Faites vivre à vos collaborateurs une aventure unique. 
Aux portes de Rennes, le parc aventure Forêt Adrénaline vous propose le 
plein de sensations fortes en pleine nature et vous organise un challenge 
nature aventure à la carte. Sur une ½ journée ou une journée, les parti-
cipants répartis en équipes devront réaliser des épreuves en hauteur (le 
parcours énigme, le duo) et/ou des épreuves au sol (le chemin surprise, 
l’équilibriste…). 

Devis sur 
demande

Parcours golf dans 
la métropole rennaise

Nous vous proposons (sur devis) :

	La recherche de l’équipement correspondant à vos besoins. 
	 Rennes Métropole offre un large choix de salles équipées  
	 pour recevoir tous types de manifestations d’affaires. Le service  
	 congrès met à la disposition des organisateurs d’évènements  
	 un fichier dans lequel l’offre est répertoriée et classée.

	La gestion des réservations hôtelières

	La prise en charge et la coordination de prestations connexes : 
	 spectacles, restauration, interprètes…

	L’accueil des congressistes à la gare, à l’aéroport ou sur les lieux 
	 du congrès.

	La fourniture de documents touristiques (plans de la ville…)

	L’organisation de visites, de circuits, de journées ou soirées à 
	 thème et de forfaits incentive.

Véritable relais entre les prestataires locaux et votre 
équipe, le service congrès est à votre disposition pour 
étudier avec vous les solutions adaptées à vos besoins.

Le service congrès 
de l’Office de Tourisme 
et des Congrès 
de Rennes Métropole

Nous vous proposons de partager un moment convivial et ludique en dé-
couvrant le centre-ville de Rennes sous la forme d’un rallye en équipes. 
Connaissez-vous vraiment les façades, les rues et la richesse des décors 
qui forment le paysage rennais ? Tout au long de votre parcours, vous de-
vrez solliciter chacun de vos sens pour remporter un maximum de points. 
Savourez le plaisir de regarder et de débusquer les endroits les plus éton-
nants, écoutez les guides-conférenciers vous conter l’histoire de la ville... 

Durée : 2 à 4 h. Équipes de 4 à 5 personnes.

Rallye Patrimonial
Les activités

*Tarifs 2010

Visites guidées : 5,70€* / personne
Groupe de 20 personnes min. / 30 personnes max.

Assistances en gare SNCF : 64€* / guide 

Assistances à l’aéroport Rennes Saint-Jacques :
106€* / guide

Conférences : 149€* / guide 

Suppléments : langues étrangères, dimanche,
jours fériés, nuits (21 h 00 / 6 h 00) 
et frais de déplacements éventuels

Edifice majeur du patrimoine rennais, dessiné par Salomon de Brosse, 
le Palais du Parlement révèle une page unique de l’art pictural du XVIIe 
siècle français et de l’histoire de la Bretagne qu’il symbolise. Les grands 
artistes parisiens ont paré cette Cour de Justice souveraine de somp-
tueux plafonds à la française, de boiseries sculptées et dorées, de toiles 
allégoriques. La Grand’Chambre constitue le joyau de ce décor intérieur 
exceptionnel.
L’incendie de 1994 a suscité un traumatisme chez les bretons heureuse-
ment réparé par une restauration exemplaire et la réouverture de l’édifice 
à la visite dès 1999. 
Un film de quelques minutes retraçant l’incendie et les travaux de restau-
ration des décors du palais, vous sera présenté en préambule de la visite 
à l’Office de Tourisme.

Le Palais du 
Parlement de Bretagne

Les visites guidées

Tarifs visites guidées

Au départ de la Chapelle Saint-Yves, édifice du XVe siècle classé 
Monument Historique, où le gothique flamboyant s’inscrit dans 
la finesse de ses sculptures, vous parcourez des rues étroites et  
sinueuses bordées de maisons à pan-de-bois coloré des XV, XVI et XVIIe 
siècles. Vous découvrez la Cathédrale Saint-Pierre (XVIe-XIXe siècles), 
aux décors inspirés des basiliques romaines et le patrimoine défensif qui 
s’exprime dans le châtelet à deux tours des Portes Mordelaises, dernier 
témoignage des entrées de la ville médiévale. Vous traversez les deux 
places royales (du Parlement de Bretagne et de l’Hôtel de Ville) dessi-
nées par l’architecte de Louis XV qui côtoient de remarquables hôtels 
particuliers édifiés pour ces « messieurs du Parlement ».

Visite 
du cœur historique

Dans la métropole rennaise, 3 golfs sont à votre disposition ; le Golf de 
Rennes à Saint Jacques de la Lande, le Golf de la Freslonnière au Rheu 
et le Golf de Cicé-Blossac à Bruz.
Que vous soyez confirmés ou débutants, que vous disposiez de 2 heures 
ou de la journée, toutes les formules sont possibles sur demande.
Possibilité de déjeuner ou de dîner sur place.

Devis sur 
demande

Visite

1:30

Visite

1:30
à pied

L’ art de vivre 
à la française

L’Office de Tourisme vous invite à redécouvrir les règles et vertus de la 
«french étiquette ».
Lors d’un déjeuner ou d’un dîner à l’ambiance conviviale et détendue,  
il vous sera proposé :
- 	de découvrir l’histoire de la table et ses usages du Moyen Âge à nos jours  
	 suivie d’une mise en pratique.
- 	d’apprendre à dresser une table dans les règles de l’art.
- 	de déguster un repas raffiné.

Animation

3:00

 De nombreuses autres activités et visites 
sont proposées. Contactez Le service réceptif 
pour un programme sur-mesure.


